
CONTATTI
via Plaön 25/G, Badia, Bolzano

3391433016

thomas.valentini80@gmail.com

22/05/1980

PROFILO PROFESSIONALE
Allenatore, preparatore atletico, formatore,

istruttore sportivo, organizzatore di eventi

CAPACITÀ E COMPETENZE

Metodi e didattiche delle attività

sportive

■

Capacità organizzative■

Capacità comunicative e relazionali■

Tecniche di allenamento■

LINGUE
Ladino: Madrelingua

C1Inglese:

Avanzato

C2Tedesco:

Esperto

C2Italiano:

Esperto

Thomas Valentini

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI

Maestro di Sci Scuola Sci La Villa
12/2000 - ad oggi

Allenatore e preparatore atletico Ski Team Alta Badia
05/2002 - ad oggi

Coordinatore Area Fitness Uniun sport La Ila
01/2005 - ad oggi

Allenatore/preparatore atletico squadre nazionali FISI MILANO
05/2010 - 04/2015

Docente-formatore Collegio Maestri di Sci Alto Adige; Scuola Tecnici
Federali FISI
05/2014 - ad oggi

Responsabile Sci Alpino FISI Bolzano
05/2000 - 04/2022

Vice Direttore e consigliere Scuola Sci La Villa
06/2021 - ad oggi

Docente-formatore CONI Bolzano
09/2022 - ad oggi

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea magistrale Scienze Motorie
Institut für Sportwissenschaften - Innsbruck


