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ROSALBA ROMANO

PSICOLOGA DELLO SPORT E DELLA PRESTAZIONE UMANA

In questi anni ho collaborato con diversi atleti, allenatori, Societa e Federazioni sportive
occupandomi di percorsi di ottimizzazione della Prestazione e di Formazione
riguardante temi di Psicologia della Prestazione. Le principali collaborazioni
riguardano (o hanno riguardato) le seguenti realta: Juventus F.c., Federazione
Italiana Sport del Ghiaccio, Unione Italiana Tiro a Segno, Federazione Arrampicata
Sportiva Italiana, Federazione Italiana Sport Invernali, Federazione Italiana Pallavolo.

CENTRO DI PSICOLOGIA DELLO SPORT E DELLA PRESTAZIONE UMANA
“UMBRO

MARCACCIOLI” Collaboro con il Centro di Psicologia dello Sport e della
Prestazione Umana “Umbro Marcaccioli”, diretto dal Dott. Giuseppe Vercelli,
allinterno dell'lstituto Superiore di Educazione Fisica (I.S.E.F.) di Torino con attivita di
Docenza e di Consulenza in ambito di Psicologia dello Sport e Psicologia del Lavoro e
delle Organizzazioni.

INTERNSHIP - DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA TORINO
Attivita di ricerca scientifica, elaborazione statistica e analisi dei dati.

CORSO DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA — IPsiG Torino

ISCRIZIONE ALBO PROFESSIONALE A PSICOLOGI PIEMONTE —n° iscrizione 8299

LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA DEL LAVORO E DEL BENESSERE NELLE
ORGANIZZAZIONI — Universita degli Studi di Torino

CORSO DI COACHING S.F.E.R.A.

CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN PSICOLOGIA DELLO SPORT- Centro di
Psicologia dello Sport e della Prestazione Umana “Umbro Marcaccioli”

LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE - Universita degli
Studi di Torino

ITALIANA
INGLESE (LIVELLO B2)
Ai sensi dell'art. 47 del DPR 445 del 28.12.2000 dichiaro, sotto la mia responsabilita,

che tutte le informazioni contenute nel presente curriculum corrispondono al vero.
Torino, 10/01/2025



