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INFORMAZION! PERSONALI

Nome

ESPERIENZA LAVORATIVA

+dal 2020 ad oggi

»dal 2021 ad oggi

«dal 2012 al 2022

«dal 2012 al 2015

Dal 2015 al 2020
2018
2018

PELLEGRINI DAMIANO

Responsabile area valutativa del tennista, visual training e capacita coordinative presso Tennis
Team Fano;

Collaboratore S.V.T.A. SPORT VISION TRAINING ACCADEMY e VISION ON MOTION per il
potenziamento delle abilita visive dello sportivo;

Preparatore atletico libero professionista;
kinesiologo, neducatore motorio;
specializzato in valutazione funzionali sportive dell'atleta

Titolare insegnamento del tirocinio universitario "Funzionamento delle macchine” presso
I'Universita di Urbino, dipartimento di Scienze Biomolecolari, facolta di Scienze Motorie.

Cultore della materia presso Facolta di Scienze Motorie Universita di Urbino, dipartimento di
Scienze Biomolecolari

Preparatore atletico e rieducatore neuromotorio freelance presso il centro sportivo Energy Club
di Colli al Metauro (PU) e responsabile della gestione delio sportivo.

Collaboratore Motustech ( Ostia, RM) per le valutazioni funzionali sportive di qualsiasi livello sia
biomeccaniche che metaboliche.

Preparatore piloti motocross per il campionato Italiano,Intamazionale ,Europeo,Mondiale
Preparatore serie C pallavolo femminile APAV
Preparatore atleti di Downhill per il campionato Italiano



Dal 2015 al 2017

+2014

2014
* 2013

Collaboratore di Motustech, CENTRO OLIMPICO FIJLKAM ROMA per le valutazioni funzionali
sportive degli atleti delle nazionali delle diverse discipline.

Preparatore atletico piloti motocross campionato ltaliano, Internazionale ed europeo
Collaborazione con 'Universita di Urbino di Scienze Motorie per attivita pratiche di valutazioni
funzionali sportive

Relatore presso la fiera del preparatore atletico di Padova
Valutazioni funzionali per la squadra OSTIAMARE Calcio

Valutazioni funzionali SCUDERIA FERRARI F1 a Maranello

Libero professionista, preparatore atletico e rieducatore neuromotorio presso il centro sportivo
Energy Club di Colli al Metauro.

Product specialist Newsens , CENTRO OLIMPICO FIJLJAM LIDO Dl OSTIA, Roma
Collaboratore universita di Urbino, facolta di Scienze Motorie per attivita di valutazioni funzionali
Preparatore fisico motocross rider team MRC

Preparatore fisico supermoto rider team MRC

Preparatore fisico superbike rider, bmw team

Preparatore fisico motocross rider team suasa

Preparatore fisico motocross rider team fix

Valutazioni funzionali NAZIONALE ITALIANA VOLLEY



+ 2012

ISTRUZIONE E FOR WAZIONE

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRE LINGUA

ALTRA LINGUA

Valutazioni funzionali sportive PETRARCA RUGBY PADOVA

Valutazioni funzionali sportive SCAVOLINI BASKET PESARO

Valutazione funzionale ALDO MONTANO ( oro olimpico sciabola 2004 Atene)
Preparalore fisico ,quad cross rider, team GFG campionato italiano

2025 XIll annual Advanced Training Course on
Neuroimmunomodulation, Metabolism, Clinical Nutrition and
Physical Rehabilitation Open Academy Of Medicine ( Shool of
Medical Specialization and Continuing Medical

2024 Xl annual Advanced Training Course on
Neuroimmunomodulation, Metabolism, Clinical Nutrition and
Physical Rehabilitation Open Academy Of Medicine ( Shool of
Medical Specialization and Continuing Medical Education)

2024 Master in mental Coaching “allenare I'atleta interiore”
inCoaching

2023 XI annual Advanced Training Course on
Neuroimmunomodulation, Metabolism, Clinical Nutrition and
Physical Rehabilitation, Open Academy Of Medicine ( Shool of
Medical Specialization and Continuing Medical Education)

2021 MASTER 2° LIVELLO S.V.T.A ( sport vision training
accademy)

2018 MASTER 1° livello S.V.T.A. ( sport vision training
accademy)2018 Corso Cognition in Motion, Roma

2017 Workshop “Nuove Metodiche per l'allenamento e ia riabilitazione
dello sportivo: I'esercizio con macchina isoinerziale” , Ancona

2017 : MASTER METODO S.V.T.A.

2013 BLSD ITALIAN RESUSCITATION COUNCIL, Senigallia (AN)
2013 Corso Coni, allenamento della forza a bassa velocita

2013 MASTER ELAV DIMAGRIMENTO, composizione corporea e
metabolismo

2013 MASTER ELAV allenamento neuromuscolare per il fitness

2012 MASTER Associazione Italiana Taping Kinesiologico: *
traumatologia sportiva, prevenzione dei traumi e della fatica"

2011 MASTER UNIVERSITA' DI URBINO CARLO BO : RIEDUCAZIONE
FUNZIONALE E NEUROMOTORIA, tesi dal titolo “ Legamento Crociato
Anteriore, I'ausilio del FreePower nella rieducazione funzionale”

2009: LAUREA in Scienze Motorie, scienze delle attivita motorie e sportiv
con dichiarazione di lode.Tesi di laurea “L'allenamento della resistenza
muscolare per piloti di supermotard tramite Sensorize FreePower”

2006 DIPLOMA PERITO MECCANICO Capomeccanico “ITIS E. MATTEI
URBINO VOTO 95/100

Istruttore di WING TZUN SELF DEFENCE E.B.M.AS.

ITALIANO
INGLESE



