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ATTIVITA’ DI RICERCA SCIENTIFICA Pubblicazioni 
Effects of Mental Fatigue on Reaction Time in Sportsmen, J. Environ. Res. Public Health 2022 
Gian Mario Migliaccio, Gloria Di Filippo, Luca Russo, Tania Orgiana, Luca Paolo Ardigò, Marcela 
Zimmermann Casal Leonardo Alexandre Pervé Tartaruga, Jhonny Padulo  

Congressi Internazionali 

• Convegno internazionale “Medicina traslazionale nell’identificazione di biomarcatori, 
nella prevenzione, riabilitazione e diagnostica” 07- 08/11/24 Cagliari, Italia
Poster “Effect of Mental Fatigue on Reaction Time in Athletes”
Orgiana Tania, Migliaccio Gian Mario, Matteo Manuel, Marinoni Simone, Padulo
Johnny 

• ECSS European College of Sport Science 04/07 – 07/07/23 Paris France
Does Mental Fatigue affect reaction time in athletes?
Migliaccio Gian Mario, Orgiana Tania, De Pascalis Pierluigi, Russo Luca, Padulo
Johnny 

• ECSS European College of Sport Science 30/08 – 2/09/22 Sevilla España 
Effects of Mental Fatigue on Reaction Time in Athletes 
Migliaccio Gian Mario, Orgiana Tania, Camiciottoli Mattia, Matteo Manuel, Padulo
Johnny 

• FEPSAC Congresso Europeo Psicologia dello Sport 11-16 Luglio 2022,  Padova 
Presentazione Orale “Mental Fatigue effects on Motor Task ad Performance”
Migliaccio Gian Mario, Orgiana Tania, Matteo Manuel, Tocchetto Riccardo, 
Camiciottoli Mattia, Padulo Johnny

• ISMuLT 10° Congresso Scientifico, 8-9 Aprile 2022, Roma
Presentazione Orale “Effect of Mental fatigue on Reaction Time
Orgiana Tania , Migliaccio Gian Mario, Matteo Manuel, Marinoni Simone, Johnny 
Padulo

ATTIVITA’ DI  
FORMAZIONE Formatore della Formazione Olimpica CONI elenco 2023-24 

Docente CONI Lombardia 
NEXT 2022 Lombardia Accademy – Vari webinar area psicologica 

Docente CONI Sardegna 
- Settimana Della Mente In Forma, 22-28 febbraio 2021Coni Sardegna - Webinar “Goal Setting
gli effetti positivi”
- Evento Scientifico online  “Mens Fit 2020” 4-6 dicembre 2020, Italia - Relatore “Vinci anche con



la testa”  
- Docente Scuola Regionale dello Sport – area psicologia 

  
 LIBERA PROFESSIONE  Psicologa 
 

• GENNAIO 2016  
Consulenze per lo Studio Sanna, Via Fleming 12 09100 Cagliari 
in sede di riorganizzazione aziendale Team Working , Assessment, Team Management 

• GENNAIO 2014 A TUTT’OGGI 
Libera Professione presso Centro Di Cardiologia E Riabilitazione Srl Via Cimarosa 
32/B 09100 Cagliari 

• GENNAIO 2014 A TUTT’OGGI 
Consulente esterno presso Centro Di Cardiologia e Riabilitazione 

• FEBBRAIO 2012 A TUTT’OGGI 
Consulente esterno presso Maxxi Engineering Srl – HR 

 
 

PRESTAZIONI OCCASIONALI E A PROGETTO 
 
 

  FEBBRAIO 2009 A SETTEMBRE 2012 
Università degli studi di Cagliari 

  Tutor alla cattedra di Psicologia dello Sport, Metodi di Valutazione Psicologica, Analisi dei dati, Psicologia 

 SETTEMBRE 2009 – al 2011 
A.S.P. Cagliari Calcio Tavolo  
Psicologa dello sport 

 
 

 15/12/08 al 31/08/2009 
Scuola secondaria di primo grado G. Mameli, via Bligny 1, 09122 Cagliari 
Progetto di riordino dell’archivio scolastico 
Archivista 

 
 MAGGIO 2009 
Comitato Provinciale CONI, via Fais 5 – 09100 Cagliari 
Staff Tecnico Giochi della Gioventù, Giocosport, Giornata Nazionale dello Sport 

 
  25/10/2007 a 02/01/2008 

Comitato Provinciale CONI Cagliari,via Fais 5 – 09100 Cagliari 
Progetto “Osservatorio Territoriale del Sistema Sportivo del 
Sarcidano – Barbagia di Seulo” 

 
 

FORMAZIONE 
   Formatore della Formazione Olimpica CONI – Elenco 2023-24 
    

 18 -19 DICEMBRE 2021 
Corso di Formazione Coni LombardiaNEXT 
 
 19 SETTEMBRE 2020 
Corso di Formazione per Docenti e Aspiranti Docenti della SRdS Sardegna 
 
 SANATORIA 2010  
da Esperta in Psicologia dello Sport a Psicologa dello Sport 

 
 OTTOBRE 2007-APRILE 2008 
Unità Operativa in Psicologia dello Sport ISEF SUISM Torino 
ALTA FORMAZIONE MASTER  Corso di Perfezionamento in Psicologia dello Sport 
N° di iscrizione 102 Esperta in Psicologia dello Sport 
 
 14/01/2008 
Iscrizione all’ Albo Regionale degli Psicologi della Sardegna 
Numero di iscrizione 1680 

 
09 Dicembre 2005 

Università degli studi di Cagliari 
Laurea in Psicologia dello Sviluppo e della Formazione 

 



La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 
codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del  
31 dicembre 1996. 
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