
ESPERIENZA PROFESSIONALE 

m europass

Lucrezia Macori 

 

Sesso: femminile l Data di nascita: 21/09/1999 l Cittadinanza: ITALIA 

[ 09/2023 - 06/2024] Tirocinante nutrizionista 

lstituto di Medicina e Scienza de/lo Sport CONI (RM) ITALIA 
Principali attivita e responsabilita: Analisi dei parametri antropometrici e della composizione corporea 
mediante 8OD P OD, bioimpedenziometria e plicometria di atleti Probabili Olimpici e Paralimpici. 
Analisi dei parametri anamnestici-nutrizionali. 
lndagine alimentare. 
Analisi degli esami di laboratorio. 

[ 02/2024 - 03/2024] Nutrizionista 

Federazione ltaliana Canottaggio - PIEDILUCO (TR) ITALIA 
Principali attivita e responsabilita: Valutazioni antropometriche e della composizione corporea degli 
atleti della Nazionale ltaliana di Canottaggio in vista dei Giochi Olimpici di Parigi 2024 

[ 10/2023 - 10/2023] Nutrizionista 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

[ 2021 - 2024] 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE DIGIT ALI 

lstituto di Medicina e Scienza de/lo Sport CONI - ROMA (RM) ITALIA 
Principali attivita e responsabilita: Nutrizionista ai Tennis and Friends - Salute e Sport 

Biologia per Ia ricerca molecolare, cellulare e fisiopatologica 

Universita degli Studi 'Roma Tre' 

Sede: ROMA 
Laurea Magistrale in Biologia 
Votazione finale: 110/11 O con l ode 
Livello QEQ: 7 
Livello NQF: Laurea magistrale (2 anni) 
Titolo della tesi: Studio dell'impatto della composizione corporea sui livelli di vitamina D ematica in 
atleti di lnteresse Nazionale e Probabili Olimpici 

Altra(e) lingua(e) 

Francese 
ASCOLTO: B2 LETTURA: B2 SCRITTO: 82 
INTERAZlONE ORALE: B2 PRODUZIONE ORALE: 82 

lnglese 
ASCOL TO: 82 LETTURA: B2 SCRITTO: 82 
INTERAZIONE ORALE: B2 PRODUZIONE ORALE: 82 

Spagnolo 
ASCOL TO: 82 LETTURA: 82 SCRITTO: B2 
INTERAZIONE ORALE: 82 PRODUZIONE ORALE: 82 

Livel/i: A 112 Live//o base - 81/2 Livel/o intermedio - C1/2 Live/lo avanzato

Quadro comune europeo di riferimento per !e lingue 

AUTOVALUTAZIONE 
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Aulonno 1I trauamcnlo dci dali pi::rsonali conlcnuli nel prcscnlc cumculum vitac ai sensi dcl Rc:.golamcnto (UE) 2016/679 




