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ATTILIO LOMBARDOZZI

Studi superiori

Laurea  in Pedagogia, con il massimo dei voti, presso la Facoltà di Magistero dell’Università La 
Sapienza di Roma, con tesi dal titolo “Il metodo non-direttivo nell’Educazione Fisica e Sportiva” 

Diploma ISEF Statale di Roma

Laurea in Scienze dell’Educazione Fisica e dello Sport, conseguita presso l’Università Nazionale e 
Capodistriaca  di  Atene

Specializzazione in Scienze dell’Educazione conseguita con i corsi per insegnanti diretti dal Prof. 
R. Zavalloni, presso la facoltà di Magistero dell’Università La Sapienza di Roma

Incarichi professionali 

Componente commissione scuola FITET nell’anno 2021

Consigliere Tecnico Comitato Regionale CONI Lazio nel quadriennio 2004-2008

Consigliere Tecnico Comitato Regionale FIPAV Lazio nel quadriennio 2004-2008

Collaboratore per l’Educazione Fisica della Commissione per gli scambi Culturali fra l’Italia e gli
USA (Italian Fulbright Commission)

Componente del Settore Tecnico Nazionale della FIPAV nell’anno 1988

Componente del Centro Studi e Ricerche della FIPAV negli anni 1989-90

Responsabile  nazionale del Settore Scuola della FIPAV nell’anno 1989

Responsabile del Centro di Qualificazione Nazionale Settore Allenatori dall’anno 1989 al 1999

Commissario straordinario della Commissione Nazionale Allenatori nelle stagioni agonistiche 1993
– 1996



Direttore  dei corsi nazionali per allenatori FIPAV dal 1988 al 1998

Responsabile  Tecnico  della  Rappresentativa  Nazionale  di  Lega  di  serie  B  nell’incontro
internazionale Italia-All-Star del 21/12/83

Componente della Commissione Nazionale UISP - Scuola negli anni 1997-98-99

Docente della Scuola Centrale dello Sport

Docente della Scuola Regionale dello Sport del Lazio

Presidente della Commissione Tecnica Regionale del Lazio della Federazione Pugilistica Italiana

Delegato Provinciale di Roma della Federazione Pugilistica Italiana

Componente del Comitato Tecnico-Scientifico della FIPAV nella stagione agonistica 2014-2015

Componente Comitato Scientifico Scuola dello Sport Lazio

Titoli sportivi

Stella di BRONZO al merito sportivo 2003

Stella d'ARGENTO al merito sportivo 2010

Stella d’ORO al merito sportivo 2017

Allenatore  di  “Premier  niveau”,  conseguito  al  “Cours  pour  Entraineurs  Internationaux   de
VolleyBall”

Diploma di Alta Specializzazione  per Allenatori del settore giovanile della FIPAV

Allenatore di terzo Grado (massimo livello nazionale) della FIPAV

Allenatore Benemerito Fipav

Assistente Tecnico della Federazione Italiana di Atletica Leggera (FIDAL)

Tecnico di Secondo Livello della Federazione Italiana TennisTavolo (FITeT)



Incarichi di docenza

Professore incaricato di Teoria, tecnica e didattica dei giochi sportivi presso l’ISEF Statale di Roma
dall’anno accademico 1979-80 all’anno accademico 2004-2005

Incarico  di  docente  della  Scuola  dello  Sport  di  Roma  per  gli  insegnamenti  di  “Teoria
dell’allenamento” e “Metodologia  dell’insegnamento” dal 1984

Responsabile del Laboratorio di Giochi Sportivi dello IUSM dall'anno accademico 1994 al 2005

Incarico  di  insegnamento  di  “Metodologia  dell’allenamento  della  pallavolo”  nel  corso  di
specializzazione  organizzato  dall’ISEF di  Aquila  in  collaborazione  con  il  CONI in  “Tecnica  e
pratica sportiva della pallavolo” nel biennio accademico 1987-88 e 1988-89

Incarico  di  insegnamento  di  “Metodologia  dell’allenamento  della  pallavolo”  nel  corso  di
specializzazione organizzato dall’ISEF  di  Roma, sede di San Genesio

Coordinatore didattico e docente ai “Corsi di Preparazione Professionale per le Sezioni Riservate di
Esami di Abilitazione all’insegnamento” (legge 20/5/’82, n° 270, art. 76)

Coordinatore del Corso di Perfezionamento in “Teoria e Metodologia dei giochi sportivi di squadra”
presso l’IUSM di Roma, anno accademico 1999-2000

Incarico di docente in “Teoria dei giochi sportivi” presso il Corso di Perfezionamento in Teoria e
Metodologia dei giochi sportivi di squadra presso l’IUSM di Roma, anno accademico 1999-2000

Docente al Corso di Aggiornamento Nazionale  per  Docenti di Educazione Fisica delle Scuole
secondarie di 2° grado indetti dal Min. P.I. Ispettorato per l’Educazione Fisica e Sportiva, Formia,
1988

Direttore  didattico  dei Corsi Nazionali  per allenatori  indetti dalla FIPAV  dal 1989 al 1999

Direttore didattico e Docente ai Seminari di aggiornamento per Docenti Regionali di Pallavolo nelle
sedi di Roma, Reggio Calabria, Verona  negli anni 1996-97

Direttore didattico e Docente al Seminario di Specializzazione  per Docenti Regionali di Pallavolo
in  “Match - Analysis e Scouting” nell’anno 1998

Docente al Corso di Specializzazione per l'insegnamento nelle Scuole Secondarie (SISS)

Incarico di insegnamento di “Teoria dell’allenamento e della gara” nel corso di Laurea Specialistica
in Scienza e Tecnica dello Sport presso lo IUSM di Roma nell’anno accademico 2005/2006

Incarico  di  insegnamento  di  Giochi  Sportivi:  Pallavolo  presso  la  Facoltà  di  Scienze  Motorie
dell’Università dell’Aquila nell’anno accademico 2005/2006



Incarico di insegnamento di “Didattica dell’Educazione Fisica” presso la SSIS del Lazio nell’anno
accademico 2005/2006

Incarico di  insegnamento di “Metodologia dell'insegnamento degli  Sport  di  combattimento” nel
corso di Laurea Specialistica in Scienza e Tecnica dello Sport presso l'Università Degli Studi di
Roma “FORO ITALICO” nell'anno accademico 2009 – 2010

Incarico  di  insegnamento  di  “Teoria  dell'allenamento”  nei  corsi  di  formazione per  allenatori  di
pugilato indetti dalla Federazione Pugilistica Italiana

Incarico d'insegnamento di “Didattica delle Scienze Motorie” presso il PAS (Percorso Abilitante
Speciale) anno accademico 2014 – Università di Roma “Foro Italico”

Incarico di insegnamento nei seminari per l’aggiornamento dei Tutor nel progetto CONI – MIUR
“Sport di classe” negli anni 2016-17

Incarico di insegnamento nel Master Universitario di II Livello in Neurofisiologia e Psicologia dello
Sport indetto dal Consorzio Universitario Humanitas, nell’anno accademico 2016-2017

Incarico  di  insegnamento  di  Epistemologia  dell’Educazione  Fisica  nell’ambito  dei  percorsi  di
formazione iniziale 60 CFU nell’anno accademico 2023-2024 2024-2025

Partecipazione a Convegni

Convegno Internazionale 1st International Seminar for Minivolleyball Animators, F.I.V.B., Roma,
1981: “Aspetti, contenuti e metodologia del Minivolley: suoi contributi al processo educativo”

Convegno  Internazionale  Teaching  Team  Sport,  Roma  Coni,  1983:  “Il  metodo  non-direttivo
nell’allenamento”

Convegno Internazionale La didattica del movimento come etica del sapere, Roma CONAPEFS,
1998: Dimensioni della comunicazione didattica nell’Educazione Fisica moderna”

1° Seminario Nazionale per Docenti ISEF di Pallavolo, Roma, Scuola dello Sport, 1980:”Aspetti e
contenuti dei giochi sportivi e della Pallavolo in particolare: contributi al processo educativo”

2°  Seminario  Nazionale  per  Docenti  ISEF di  Pallavolo,  Roma,  Scuola  dello  Sport,  1981:  “La
Pallavolo nella Scuola Media Inferiore: metodologia e didattica”

Convegno Nazionale La preparazione fisica nei giochi sportivi, Roma, CONI, 1987: “Relazioni tra
le abilità motorie e le capacità condizionali nel sistema delle capacità di gioco”

Convegno Nazionale L’apprendimento motorio nello sport e nell’Educazione Fisica, Università di
Trieste, Facoltà di Economia e Commercio, 1989: “Dalla parte di chi apprende”



Seminario Nazionale Allenatori Hockey Pista, Roma, Scuola dello Sport, 1989: ”Teoria dei giochi
sportivi: il rapporto tra le abilità e le capacità motorie nel sistema delle capacità di gioco”

Convegno Nazionale Ambiente e Sport, CONI, Castel di Sangro, 1990: “L’ambiente naturale nella
prospettiva dello sport agonistico”

Ciclo di conferenze indette del CONAPEFS, Roma, 1990: “Lo sport come realtà del nostro tempo”

Seminari sui giochi sportivi, Teramo, CONI, 1994: “Aspetti dell’insegnamento dei giochi sportivi”

Corso di informazione ed aggiornamento per insegnanti di Educazione Fisica - Educazione Fisica,
Sport e Società,  ISEF, Roma, Comitato Provinciale FIPAV-Roma, 1994: “Il  ruolo dell’ambiente
nella formazione del giocatore”

Conferenza Nazionale La pratica sportiva giovanile, CONI, Roma, 1994: “Differenziazioni socio-
culturali nell’avviamento alla Pallavolo”

Convegno  Sport   Scuola nell’ambito dell’autonomia scolastica,  ISEF, Roma, 1998: “Modelli  e
prospettive dello sport scolastico”

Convegno  Nazionale  Danza  e  Sport,  KINESIS,  Roma,  1999:  “Lo  sport  nella  prospettiva  della
formazione”

Relatore a numerosi altri Convegni attinenti alle problematiche dell’Educazione Fisica e dello Sport

Attività scientifica

Relatore  di  oltre  cento  tesi  di  diploma  presso  l’ISEF  Statale  di  Roma  e  presso  i  Corsi  di
Specializzazione in Tecnica e Pratica Sportiva: Pallavolo presso l’ISEF Statale di Roma e presso
l’ISEF di Aquila

Autore  di  ricerche  riguardanti  le  problematiche  della  Pallavolo  e  in  particolare  i  Modelli  di
prestazione dell’attività giovanile

Lavori pubblicati

Ipotesi  di  adattamento  delle  regole  del  gioco  della  Pallavolo  giovanile  tendente  ad  evitare  la
specializzazione precoce dei ruoli,  in Alcmeone, ISEF Statale di Roma, anno 10, n° 3, luglio -
settembre 1997



Il  metodo  non-direttivo  nell’allenamento,  in  Atti  del  Convegno  Internazionale  Teaching  Team
Sport, Roma, Scuola dello Sport, 1983

I  modelli  del  volley,  elaborazione  dei  modelli  di  prestazione  relativi  alle  categorie  under  14
maschile e femminile, in Pallavolo Supervolley, Anno II, n° 4, aprile 1991, pp. 72-75

Il  sistema  delle  competizioni  nella  formazione  del  giocatore,  in  Volley  &  Volley,  C.R.  Lazio,
gennaio-febbraio 1997, pp. 43-44

La partita dà i numeri, in Pallavolo Supervolley, anno II, n° 6, giugno 1991, pp. 90-93

Teoria e metodologia della pallavolo scolastica, in Educazione Fisica e Sport nella Scuola, anno 48,
n°133, gennaio-febbraio 1995, pp. 45-50

Guida allo svolgimento dei programmi per i Corsi Allenatori di 1° grado, FIPAV, 1994

Una  proposta  per  le  competizioni  giovanili:  la  formula  ad  inclusione,  in  UISPRESS-Playout,
Roma,n°34, febbraio 1996, pp. 6-7

L’Educazione Fisica in prospettiva umanistica, in Alcmeone, ISEF Statale di Roma, anno II, n° 1,
gennaio-marzo 1998, pp. 34-38

Coautore del testo “Giochi sportivi”, Piccin, Padova, 2000

Coautore  del  testo  “Pedagogia  dell'allenamento”  a  cura  di  Emanuele  Isidori  e  Antonio  Fraile
Aranda, Education & Sport Studies Roma, 2012

Coautore del testo "El deporte escolar en el siglo XXI: anàlisis y debate desde una perspectiva
europea", GRAO, Barcelona, 2004

Metodologia dell’Insegnamento della Pallavolo, Calzetti & Mariucci, Torgiano (PG), 2021

             Roma, 09/07/2025                                      prof. Attilio Lombardozzi


