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2011-2022

Membro del Comitato Scientifico e Capo Redattore (Editor in Chief) della Rivista scientifica “Strength
and Conditioning. Per una scienza del movimento dell'uomo” (ITA, Calzetti-Mariucci Editore)
2007-2010

Membro della Commissione per la vigilanza ed il controllo sul doping e per la tutela della salute nelle
attivita sportive (Legge 14 dicembre 2000, n°376)

1971-2005

Dipendente del CONI, con avanzamenti professionali fino a Dirigente Superiore

1992-2005

Direttore della Scuola dello Sport del CONI

1992-2005

Direzione della rivista SdS, bimestrale di cultura tecnico-scientifica applicata allo sport, organo
ufficiale della Scuola dello Sport del CONI

1998-2000

Membro e Segretario della Commissione Scientifica Antidoping del CONI

1990-1991

Dirigente della Divisione Collegamento Ricerca e Sperimentazione del CONI

1986-1990

Direttore Responsabile della rivista trimestrale “New Studies in Athletics”, edita dalla FIDAL per conto
della IAAF, International Amateur Athletic Federation

1986-1998

Membro dell’Executive Editorial Board della rivista trimestrale “New Studies in Athletics” della IAAF,
International Amateur Athletic Federation

1984-1991

Dirigente della Unita organica Promozione Studi e Documentazione della FIDAL

1980-1991

Segretario del Centro Studi & Ricerche della FIDAL

1980-1991

Capo Redattore della rivista “Atleticastudi”, bimestrale di ricerca tecnica e scientifica applicata allo
sport, organo del Centro Studi & Ricerche della Federazione Italiana di Atletica Leggera

Attivita Professionale specifica di Docente

2021-2022

Docente a contratto di “Metodi e Didattiche delle attivita motorie e sportive”, M-EDF/01 nel Corso di
Laurea LM85 bis, presso la LUMSA di Roma

2020-2021

Docente a contratto di “Metodi e Didattiche delle attivita motorie e sportive”, M-EDF/01 nel Corso di
Laurea LM85 bis, presso la LUMSA di Roma

2019-2020

Docente a contratto di “Metodi e Didattiche delle attivita motorie e sportive”, M-EDF/01 nel Corso di
Laurea LM85 bis, presso la LUMSA di Roma

2018-2019

Docente a contratto di “Metodi e Didattiche delle attivita motorie e sportive”, M-EDF/01 nel Corso di
Laurea LM85 bis, presso la LUMSA di Roma

2017-2018

Docente a contratto di “Metodi e Didattiche delle attivita motorie e sportive”, M-EDF/01 nel Corso di
Laurea LM85 bis, presso la LUMSA di Roma

2013-2014, 2014-2015, 2015-2016, 2016-2017, 2017-2018, 2018-2019, 2019-2020, 2020-2021, 2021-
2022

Docente di “Teoria dell'allenamento sportivo” e di “Legislazione applicata allo Sport”, nella Scuola di
Specializzazione in Medicina dello Sport della Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita La
Sapienza di Roma

2013-2014

Docente di “Qualita della vita” e di “Basi del Movimento” nel Corsi di Laurea Triennale in Scienze e
Tecniche dello Sport e dell'allenamento della SUISM, Scuola Universitaria Interfacolta in Scienze
Motorie di Torino

2012-2013

Docente di “Qualita della vita” nel Corsi di Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche dello Sport e
dell'allenamento e in Attivita manageriale applicata allo sport e allattivita fisica della SUISM, Scuola
Universitaria Interfacolta in Scienze Motorie di Torino

2012-2013

Docente di “Teoria dell'allenamento sportivo” e di “Legislazione applicata allo Sport”, nella Scuola di

PRsSialzzazione nMedicing dellpSRaddelia. fasota diMgdicina e Chirurgia dell Universita La
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Istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale
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1992-2009

Docente di Teoria, metodologia e pratica dell'allenamento sportivo nella Scuola di Specializzazione in
Medicina dello Sport della facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Roma “La
Sapienza”

1985-1991

Docente di Metodologia dell'allenamento sportivo nella Scuola di Specializzazione in Medicina dello
Sport della facolta di Medicina e Chirurgia dell’'Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”
1980-1987

Docente di Storia del’Educazione Fisica e dello Sport nella Scuola di Specializzazione in Medicina
dello Sport della facolta di Medicina e Chirurgia dell’'Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”
1977-1980

Docente di Storia, Sistematica e Tecnologia dello Sport nella Scuola di Specializzazione in Medicina
dello Sport della facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

1971-1975
Assistente alla cattedra di Storia e Pedagogia dello Sport (Titolare il Prof. Eugenio Enrile), nella
Scuola Centrale dello Sport del CONI

2004-2006
Licenza in Bioetica
Specializzazione avanzata in Bioetica

APRA, Ateneo Pontificio Regina Apostolorum (Roma)
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2003-2004

Baccalaureato in Bioetica

Specializzazione in Bioetica

APRA, Ateneo Pontificio Regina Apostolorum (Roma)

2003

Master in Bioetica

Specializzazione in Bioetica

APRA, Ateneo Pontificio Regina Apostolorum (Roma)

1998

Perfezionamento in Medicina Tropicale e Salute Internazionale

Formazione avanzata in medicina tropicale e in medicina dei viaggi e delle migrazioni
Universita degli Studi di Brescia, Facolta di Medicina e Chirurgia

1991-1994

Specializzazione in Medicina dello Sport

Formazione avanzata in Medicina dello Sport e discipline collegate
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facolta di Medicina e Chirurgia

1977-1989

Laurea in Medicina e Chirurgia

Formazione avanzata in Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facolta di Medicina e Chirurgia

1968-1971

Diploma di Maestro di Sport

Formazione avanzata in Scienze dello Sport

Scuola Centrale dello Sport, Comitato Olimpico nazionale Italiano

1968-1977

Laurea in Lettere e Filosofia

Formazione avanzata in Letteratura italiana ed in Filosofia

Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”, facolta di Lettere e Filosofia

1963-1968

Quinquennio di studi del Liceo Classico
Formazione scolastica scuola media superiore
Liceo Ginnasio Statale Giambattista Vico (Napoli)

1960-1963

Triennio di studi della scuola media

Formazione scolastica scuola media inferiore
Scuola Media Statale Viale delle Acacie (Napoli)

1955-1960
Quinquennio di studi della scuola elementare

Formazione scolastica iniziale
Istituto di Istruzione Scolastica Parificato “Grasso” (Napoli)

Capacita e competenze
Personali

Madrelingua(e) | Italiana

Altra(e) lingua(e) | Francese, Inglese

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale Produzione scritta

—

Lingua | | C2| Livello avanzato | C2| Livello avanzato | C1| Livello avanzato | C1| Livello avanzato | C1| Livello avanzato

—

Livello avanzato | C2| Livello avanzato | C1| Livello avanzato

Lingua | | C2| Livello avanzato | C2| Livello avanzato | C
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Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze artistiche

Altre capacita e competenze

Patente

Ulteriori informazioni

Allegati

Firma

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Elevato spirito di gruppo, notevole capacita di adeguamento ad ambienti multiculturali, spiccate
capacita di comunicazione (per iscritto ed oralmente)

Esperienze professionali di leadership, di responsabilita organizzativa e gestionale di progetti e di
gruppi

Padronanza di strumentazione medica e chirurgica tipica della professione di medico; Capacita
elevata di gestione di gruppi di diversa formazione nell'insegnamento frontale e nel lavoro di gruppo;
Esperto di Riflessoterapia e Medicina dei Punti Dolorosi

Buona conoscenza dei programmi Office™ (appresi mediante corsi di formazione e I'esperienza
giornaliera maturata nel tempo)

Pianoforte, organo, canto corale

Presidente de “L’Amaca Onlus”, con progetti di supporto e sostegno in Africa (Sénégal, Nigeria, Rep.
Dem. Congo) ed in Italia (Casa di Accoglienza CasAmaca per nuclei familiari disagiati con al loro
interno un minore gravemente ammalato ed in cura presso 'OPBG di Roma; Casa di Accoglienza per
migranti dall'Afghanistan; supporto a famiglie ucraine in fuga)

Medico volontario presso il Poliambulatorio Caritas di Roma (Via Marsala, 97 - Roma))
Patente B

Esercizio della professione di Medico-Chirurgo

Autore di numerosi testi a stampa per diverse case editrici italiane ed estere (cfr. Allegato 1).
Autore di articoli apparsi su riviste italiane e straniere (cfr. Allegato 1)

Attuali interessi: il movimento ed il gioco come costitutivi essenziali della vita e della qualita di
questultima in tutte le fasce di eta e in tutte le diverse possibili espressioni. Il gioco negato e le
conseguenze nella vita. Riflessoterapia e Medicina dei punti dolorosi.

Elenco dei titoli principali, dei testi prodotti, delle curatele principali, delle collaborazioni a trattati.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".

Pwa butthn,

Il sottoscritto é a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della L. 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e
l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

Data: 12 aprile 2022
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