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Nome DE COLLE DONATELLA 

lndirizzo 

Telefono 

E-mail

Data di nascita 

Nazionalita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da - a)

1992-1996

1994-1996 

1994 {luglio, agosto) 

2004 febbraio -giugno 

1997-2012 

2012-2014 

2015 

2008- oggi 

2015 - oggi 

2020 

2020 -2024 

2016 - oggi 

2024 - oggi 

2024 - oggi 

lncarichi di supplenza temporanea per Ia scuola dell'lnfanzia e Primaria, Ministero Pubblica lstruzione, su 
posto comune e sostegno. 

Cantante presso Ia Cappella Civica di Trieste. Comune di Trieste. 

Educatrice presso centri estivi comunali, con Cooperativa Sociale Albero Azzurro, Comune di Trieste. 

Musicoterapeuta presso l'lstituto per Ciechi e lpovedenti Rittmeyer di Trieste. Privato. 

lnsegnante di ruolo scuola primaria, su posto comune con specializzazione-abilitazione per insegnamento 
della lingua Tedesca, con inquadramento full time. lstituto Comprensivo Altipiano e lstituto Comprensivo 
Roiano Gretta.Ministero Pubblica lstruzione. 

lnsegnante su posto di sostegno presso scuola primaria. lstituto Comprensivo Altipiano.Ministero Pubblica 
lstruzione. 

Cessazione del rapporto di dipendente pubblico presso Ministero Pubblica istruzione per perseguire l'attivita di 
!ibero professionista.

Attivita di libera professionista come psicologa e musicoterapeuta. 

Attivita di libera professionista come psicoterapeuta. 

lncarichi di supplenza presso licei . lsis Dante Carducci, 1 ottobre -6 novembre 2020, Ministero Pubblica 
lstruzione 

Psicologa referente presso OQS, associazione a Trieste, come supervisore, formatrice e gestione del Gruppo 
Famiglie. Coordinatrice dei tirocini per psicologi in formazione. 

Didatta a chiamata presso il Centro padovano di Terapia della Famiglia di Trieste. 

Didatta a chiamata e presso Ia Scuola di Psicoterapia Funzionale di Trieste. 

Collaborazione esterna con lstituto Nordio di Trieste su progetti di PNRR per mentoring e benessere 
scolastico. 
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2024 

ottobre 2024 

aprile 2025 

da febbraio 2025 

dal2025 

PUBBLICAZIONI 

Relatrice Webinar Dan e microbiota intestinale, per personale medico scientifico, Bormatech, 4 ore. 

Docente presso Centro unico per i Dan di Udine, Cudica, del seminario su Approccio Pnei nell'intervento 

ai Dan, 3 ore. 

Direttore scientifico del convegno : Dan e ottica multidisciplinare e integrata, Ospedale di Cattinara. 

Consigliera dell'Ordine delle Psicologhe e degli Psicologi del FVG. 

Docente a contratto presso Ia Scuola di Specilizzazione in Psicosomatica ad indirizzo Pnei di Roma, 
sotto Ia direzione del prof Francesco Bottaccioli. 

Articolo pubblicato per !'ordine degli Psicologi del FVG, 2013 (sul tema della figura dello Psicologo in Farmacia). 

De Colle, Donatella. "Musicoterapia: per far risuonare Ia voce del cuore", editoriale Programma, 2014. 

MADRELINGUA ITALIANA 

AL TRE LINGUA TEDESCO 

CAPACITA E COMPETENZE 
Abituata ai lavoro in team cosi come ai lavoro individuale, in contesti in cui e 
necessario il confronto, Ia costruzione di idee e altres1 Ia necessita di prendere 

RELAZIONALI decisioni individualmente. Capacita acquisite nel lavoro e scuola e nella libera 
professione. 

CAPACITA E COMPETENZE Coordinamento del lavoro , coordinamento di progetti, coordinamento nella 

ORGANIZZATIVE 
preparazione di lavori teatrali nella scuola, coordinamento e gestione di 
responsabilita nella preparazione di convegni et similia, coordinamento equipe 
multidisciolinare. 

CAPACITA E COMPETENZE 

TECNICHE 
Uso del computer ( gestione pacchetto office medio-buono). 

CAPACITA E COMPETENZE Canto, ballo, strumenti musicali, improvvisazione, attivita corale, attivita di 

ARTISTICHE arteterapia 

Reso ai sensi degli art. 46 e 47 del DPR 28 dicembre 2000, n.445 secondo forma di 

- dichiarazione sostitutiva di certificazione

- dichiarazione sostitutiva di atto di notorieta'

Rendo le dichiarazioni contenute nel presente curriculum consapevole delle sanzioni penali, nel caso di affermazioni non veri tiere, di formazione 

o uso atti falsi, richiamate dall'art.76 del DPR 445 del 28.12.2000.

Trieste, 2 maggio 2025 
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