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Curriculum Vitae 
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lnformazioni personali 
Nome(i) l Cognome(i) Giorgio Merola 

lndirizzo(i) 
Telefono(i) 

Fax 
E-mail

Cittadinanza 

Data di nascita 

Sesso 

Settore professionale l Psicologo dello sport/ formatore 
l 

Esperienza professionale 

Date Da Febbraio 2014 

Lavoro o posizione ricoperti Professore a contratto 

Principali attivita e responsabilita 
!
Docente del corso di 60 ore "Didattica dell'attivita motoria" 

Nome e indirizzo dė datore di lavoro�ibera Universitl di Bolzano, Fao�la di Scienze della Formazione,

lipo di attivita o settore Docenza e ncerca

Date j°a Settembre 2007

Lavoro o posizione ricoperti !Psicologo dello sport, formatore 

Pnncipali ativila e responsabilila �sicologo dello Sport, responsa�te dė monitoraggio degli allievi-aUeti del progetto Olympia, docente, 
'orogettista di corsi finanziati dal Fondo Sociale Europeo e corsi di formazione continua sul lavoro rivolti ad 
�llenatori, dirigenti sportivi, atleti e manager aziendali nelle aree della comunicazione, motivazione, 
:autoefficacia, ges1ione delle emozioni, self-empowerment cooperative-learning, mental training, stili 
esplicativi. 
IResponsabile di numerosi laboratori su tematiche psicologiche per i corsi Olympia Operatore Turistico 
l!Sportivo, Addetto all'lnformatica d'ufficio, Operatore Commerciale, presso il CTS Einaudi di Bolzano dagli 
rnni 2009-2010. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro fTS L.Einaudi, via Santa Geltrude n.3, 39100 Bolzano 
lipo di attivita o settore Formazione professionale 

Date Da Settembre 2007

Lavoro o posizione ricoperti Formatore 
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Capacita e competenze 
personali 

Madrelingua(e) ltaliana 

Altra(e) lingua(e) lnglese ; Francese 
,----------------·••····-·--""-·-·-· ·-------- -·------

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto ' 
Livello europeo i) 

lnglese 
Francese 

Capacita e competenze sociali 

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche 

Ascolto 

i s2Į Livello intennedioį c1 i 

! A 1 ! Livello l A 1 '
i elemenlare : 

Lettura 

Avanzato
Livello 

elemenlare 

lnterazione orale i Produzione orale : 
: B1 ! Livello inlennedio! B1 J Livello inlennedio: B2 i Livello inlennedioi 

, i Livello i, A1 l_ Livello : i 
; A 1 ·1· elementare 1 1 • A 11Livello elemenlare·

: 1 e emen are ; . 
(') Quadro comune europeo di riferimento per /e lingue 

Ottime capacita di lavoro in team; capacita di gestione di colloqui individuali di orientamento e di 
selezione del personale; competenze di gestione di un gruppo e di analisi e soluzione delle diflicolta
che emergono. 

Buona attitudine alla gestione di un progetto ossia a: programmazione, coordinamento, verifica e 
valutazione del raggiungimento degli obiettivi previsti; Capacita di organiuazione eventi (esperienza
di organizzazione di seminari-workshop nazionali ed internazionali) 

Ottima competenza tecnica nel settore della psicologia; Capacita di progettazione di interventi
formativi ed educativi; Buone competenze di progettazione; 

Capacita e competenze Buona competenza nell'uso di numerosi software per PC (intero pacchetto Office) e strumenti per
informatiche l'elaborazione st:atistica dei dali (SPSSJ, uso quotidiano di PC e rete intemet 

Capacita e competenze artistiche 

Altre capacita e competenze - pratica atletica leggera a livello agonistico 

Patente Patente B 

Allegati 

Firma : 
,rizzo it trattamento dei dati personali c;ntenutnfe{;;;;o curriculum vitae in base art. 13 del O, Lgs. 19612003 . 
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