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NOME E COGNOME Samantha Pribaz
INDIRIZZO

TELEFONO
E-MAIL

INDIRIZZO PEC
NAZIONALITA’

DATA DI NASCITA

PSICOLOGA Ordine degli psicologi del F.V.G., n° 2145 sez. |l
PSICOTERAPEUTA COGNITIVO-COMPORTAMENTALE
PSICOLOGA DELLO SPORT

DOTT.SSAMAGISTRALE IN PSICOLOGIA

Psicologa, Psicoterapeuta libera professionista

Psicoterapeuta in collaborazione con InTherapy, Studi Cognitivi
(gennaio 2025 - oggi)

Psicologa clinica e sportiva presso studio privato (sostegno e supporto
psicologico, consulenze per la gestione dell’ansia da prestazione,
percorso diagnostico e somministrazione di tes* diagnostici, percorsi
di mental training, supporto scolastico, supporto alla genitorialita)

Psicologa clinica in collaborazione con Therapyside, piattaforma di
sedute in videochiamata (giugno 2023 - dicembre 2023)

Psicologa in collaborazione con la Federazione Italiana Tennis e Padel
(marzo 2022 - oggi)

Psicologa in collaborazione con la societa sportiva Tennis Club
Triestino (settembre 2023 - oggi)

Psicologa in collaborazione con la societa sportiva ASD Tennis
Campagnuzza (settembre 2022 - oggi)

Psicologa in collaborazione con la societa sportiva U.S. Triestina
Calcio 1918 S.r.l. (settembre 2020 - giugno 2024)

Per ulteriori informazioni:
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19/09/2022 - oggi
Sede

13/06/2022 - 31/08/2022
Sede

13/03/2022 - 12/06/2022
Sede

8/10/2021 - 06/03/2022
Sede

07/10/2021-07/10/2021
Sede

23/11/2020-
31/05/2021

Sede

Azienda

2/12/2019 - 31/10/2020
Sede

Azienda

12/09/2019 - 9/11/2019
Sede

Azienda
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Psicologa in collaborazione con la societa sportiva ASD Trieste Tuffi
Edera 1904 (febbraio 2024- giugno 2024)

Psicologa in collaborazione con la societa sportiva Accademia Muggia
Judo (febbraio 2023 - giugno 2023)

Psicologa in collaborazione con la Federazione Italiana Giuoco Calcio,
Settore Giovanile e Scolastico FVG (dicembre 2019 - giugno 2023)

Educatrice di sostegno

Duemilauno Agenzia Sociale, Cooperativa Sociale

Educatrice presso centri estivi comunali

A.L.M.A. Societa Cooperativa Sociale

Docente supplente temporaneo, scuola primaria

Istituto Comprensivo Valmaura Trieste, scuola primaria “G.Rodari”,
“Foschiatti”

Docente supplente temporaneo, scuola primaria

Istituto Comprensivo Valmaura Trieste, scuola primaria “G.Rodari”

Docente supplente temporaneo, scuola dell’infanzia

Istituto Comprensivo Valmaura Trieste, scuola dell’infanzia “B.Munari”

Educatrice

Nido d’infanzia aziendale “I cuccioli della scienza”, Trieste

OR.S.A. Societa Cooperativa Sociale

Educatrice
Nido d’infanzia aziendale “La sissa dei piccoli”, Trieste

OR.S.A. Societa Cooperativa Sociale

Apprendista educatrice
Comunita educativa per minori The Help, Trieste

The Help Societa Cooperativa Sociale

Per ulteriori informazioni:
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ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

29/11/2024

13/12/2020 - 29/11/2024

ISTITUTO

TIROCINIO

12-13/12/2021

25-26/09/2020

19/12/2019

26/01/2019 - 14/12/ 2019

ISTITUTO

2/11/2018- 1/11/2019
ISTITUTO
TUuTOR

ATTIVITA

Ottobre 2018 -
Novembre 2019

FEDERAZIONE

SUPERVISORE
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Specializzazione in psicoterapia cognitivo-comportamentale

Corso quadriennale di specializzazione in psicoterapia cognitiva e
cognitivo-comportamentale

Psicoterapia cognitiva e ricerca - Mestre, Studi Cognitivi

4° anno: Centro Salute Mentale Barcola - Distretto 1 (ASUGI)
3° anno: Centro Salute Mentale Barcola - Distretto 1 (ASUGI)
2° anno: Centro Salute Mentale Barcola - Distretto 1 (ASUGI)

1° anno: Centro Salute Mentale Distretto Alto Isontino (ASUGI)

Corso di formazione per Preparatore Mentale di secondo grado

Federazione Italiana Tennis

Corso di formazione per Preparatore Mentale di primo grado

Federazione Italiana Tennis

Esame di Stato, Psicologo albo A

Master in “Psicologia dello Sport e Coaching Nello Sport”

C.I.S.S.P.A.T. , Centro Italiano Studio Sviluppo Psicoterapie A breve
Termine

Tirocinio post-lauream
IRCCS “Burlo Garofolo”, reparto di Neuropsichiatria Infantile
Isabella Lonciari

- studio dei test neuropsicologici delle funzioni esecutive e di sviluppo
- osservazione somministrazione test neuropsicologici e di sviluppo

- osservazione di colloqui anamnestici e di restituzione

- partecipazione a riunioni di reparto e di equipe

- partecipazione a incontri di rete

Esperienza formativa nell’ambito della psicologia dello sport
all’interno del progetto “Centri Federali Territoriali”

Federazione Italiana Giuoco Calcio, Settore Giovanile e Scolastico

Dott. Luca Modolo

Per ulteriori informazioni:
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ATTIVITA

Dicembre 2016 - giugno
2019

REFERENTE

ATTIVITA

25/07/2018
VOTAZIONE

TESI

TIROCINIO

IsTITUTO

24/09/2016
VOTAZIONE

TEest

TIROCINIO

IsTITUTO

2/07/2013

VOTAZIONE
TIROCINIO

ISTITUTO

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE
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osservazione sul campo delle relazioni tra atleta e allenatore;

- conduzione della riunione post-allenamento;

- organizzazione di workshop multidisciplinari con temi riguardanti
'area psicologica e pedagogica nello sport rivolti a atleti, genitori,
tecnici e dirigenti (preparazione del materiale e presentazione dello
stesso)

- Attivita di laboratorio per i ragazzi/e riguardanti temi psicologici e

pedagogici

Progetto “Giocare con i numeri” presso laboratorio di psicologia dello
sviluppo e dell’apprendimento dell’Universita degli Studi di Trieste

Prof.ssa Maria Chiara Passolunghi

- Programmazione delle fasi della ricerca e scelta delle variabili da
misurare

- Reclutamento delle scuole dell’infanzia comunali e statali

- Stesura del consenso informato e del volantino informativo

- Presentazione della ricerca a genitori e insegnanti

- Raccolta dati nelle scuole

- Analisi statistiche

Laurea Magistrale in psicologia sociale e psicologia dello sviluppo
110 e lode / 110

“Home Numeracy e abilita matematiche precoci: uno studio
longitudinale in eta prescolare”

attivita di ricerca e intervento presso il laboratorio di psicologia dello
sviluppo e apprendimento dell’Universita Degli Studi di Trieste (500
ore)

Universita degli studi di Trieste

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche
110 e lode / 110

“Lo sviluppo delle competenze numeriche: 'importanza
dell’intervento dei genitori e delle attivita informali”

attivita di formazione, osservazione e progettazione presso |’ AIDAI-
ONLUS FVG (Associazione Italiana Disturbi Attenzione e lperattivita)
(150 ore)

Universita degli studi di Trieste

Diploma d’istruzione secondaria superiore ad indirizzo quinquennale
di maturita

100 / 100
attivita di educativa/pedagogica presso la Scuola dell’Infanzia Statale

Liceo socio-psico-pedagogico, Giosué Carducci, Trieste (ex istituto
magistrale)

Italiano

Inglese
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CAPACITA DI LETTURA
CAPACITA DI SCRITTURA

CAPACITA D’ESPRESSIONE
ORALE

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

COMPETENZE TECNICHE E
PROFESSIONALI

CAPACITA DIGITALI

PATENTI

ALTRE CAPACITA E

buono
buono

buono

Sono in grado di relazionarmi con utenza di diverso tipo. Riesco ad
interagire con bambini/ragazzi in eta evolutiva e con la comunita
scientifica del settore di ricerca in psicologia.

Riesco a conciliare attivita lavorative, formative e sportive, sfruttando al
meglio il tempo che ho a disposizione. Una volta preso l’impegno lo
rispetto sempre con molta serieta.

- Conoscenze relative alla somministrazione di test psicologici e raccolta
dati in ambito di ricerca

- Buone capacita di osservazione in ambito clinico, scolastico e sportivo
- Buone capacita nel lavoro d’equipe

- Buone capacita di presentazione di lavori di ricerca e teorici in
presentazione PowerPoint

« buona padronanza di ricerca bibliografica in Google Scholar e altri motori
di ricerca

= buona padronanza d’uso dei social network

= buona padronanza di navigazione in Internet

«buona padronanza degli strumenti per ufficio (elaboratore di testi, foglio
elettronico, software di presentazione es. Open Office)

buone capacita atletico-sportive: giocatrice di tennis di seconda

COMPETENZE categoria (classifica 2.7)
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CORS!, CONVEGNI, INCONTRI
FORMATIVI

ALLEGATI

DATI PERSONALI

«04/06/2021 corso HACCP

=8/08/2020 Corso online: “WISC IV - Somministrazione, scoring e
interpretazione clinica - Corso base” (Giunti Psychometrics)

= 20/07/2020 Corso online: “Conners 3: introduzione e guida all’uso della
terza edizione” (Giunti Psychometrics)

« 30/05/2020 Corso online: “Progetto ABCDE: Attenzione, Burnout,
Compassion Fatigue, Disturbo Post Traumatico da Stress... E oltre” in
modalita FAD

« Docente corso “Grassroots livello E” presso la FIGC, SGS: “le relazioni
psicologiche nella scuola calcio”

« Trieste, 25/10/2018: vincitrice del premio di studio “In memoria di Ezio
Volli” della fondazione O. Brovedani Onlus

« Fiumicello, 28/09/2018: relatrice per l’incontro formativo “Un triangolo
relazionale: atleta, allenatore, genitore” (supervisione Dott. Luca
Modolo)

«Udine, 9/06/2018: relatrice per il convegno “Sport in antitesi al bullismo”
(supervisione Dott. Luca Modolo)

« Trieste, 21-28 marzo; 4-11 aprile; 2,8,9,15 maggio 2017: partecipazione al
corso sulla salute e sicurezza negli ambienti di lavoro; formazione
specifica per rischio (codice ATECO per SANITA’, ISTRUZIONE, LAVORO
D’UFFICIO”)

« Trieste, 13/03/2017: partecipazione al seminario “SicurezzAccessibile:
dalla prevenzione alla gestione dello stress lavoro-correlato, strumenti di
valutazione e buone pratiche”

« Trieste, 23/09/2015: partecipazione corso di formazione dei docenti sul
tema “buone prassi in casi di ADHD”

« Trieste, 23/09/2015: partecipazione a corso di formazione sulla
“Metacognizione e autoresponsabilizzazione degli alunni” in modalita
blended

« Trieste, 11/10/2014: partecipazione al seminario “Jorge Canestri: una
prospettiva psicoanalitica dei disturbi precoci dello sviluppo psichico nel
bambino”

In caso di necessita potete contattarmi per l'invio di una copia degli
attestati

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei
dati personali”.

FIRMA
Data 05/12/2025
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