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Emma Terinazzi

Competenze Sono un persona dinamica, aperta a nuove esperienze e capace di
lavorare in un team.

Esperienza Alaska pub / cameriera
stagione estiva 2019

Ho avuto l'occasione di poter lavorare nella stagione estiva presso Alaska
pub come cameriera. Per motivi di studio ho dovuto interrompere a fine
stagione.

Livelovedance/ istruttore fitness
2021\2023- Subbiano

In seguito all'ottenimento di attestati e diplomi per I'insegnamento ho
avuto l'occasione di poter seguire interamente da sola corsi di fitness.

Wellness lab / istruttore fitness
2022\2023- Bibbiena

istruttrice di pilates, piloga, gag, total body.

Gioco-yoga presso la scuola dell'infanzia di soci, Bibbiena (Ar)
2025

Istruzione liceo scientifico linguistico F. Redi
diplomata 2020 - Arezzo

Lingue studiate: inglese (B2), francese (B2), tedesco (B1). uscita con
77\100

Scienze motorie
iscrizione 2023- unifi

Diploma accademia fitness Italia pilates 1 e 2

Premi ottenimento di altri brevetti (gag, total body, personal trainer)



