Vittorio Tavanti

Sommario

Preparatore atletico, istruttore di tennis e chinesiologo, laureato
magistrale in Scienze e tecniche dello sport delle attivita motorie
preventive e adattate.

Esperienza lavorativa

Istruttore di tennis e preparatore atletico, Tennis Club

Castiglionese |, Castiglion Fiorentino
gennaio 2018 - settembre 2023

Supporto nella vendita di pezzi di Antiquariato e gestione dei

Social media, Cose Vecchie e Antiche, Cortona (AR)
settembre 2023 - settembre 2024

chinesiologo, prevenzione e recupero funzionale dai vizi posturali,
recupero motorio post-riabilitativo, Palestra Moving Lab Poppi
(Part time), Poppi (AR)

settembre 2024 - Presente

Formazione scolastica

Universita degli studi di Perugia Laurea magistrale in Scienze e
Tecniche delle Attivita Motorie Preventive e Adattate (104/110),

Universita degli studi di Perugia
dicembre 2023

Diploma Liceo Linguistico, Liceo Giovanni Da Castiglione
luglio 2016

Istruttore di primo grado di Tennis, Federazione Italiana Tennis e

Padel
luglio 2022

Hobby

Calcio dilettantistico: giocatore per U.S.D. Lucignano, con contratto
e compenso, partecipando a campionati ufficiali e contribuendo
attivamente ai risultati della squadra



