Cognome Bellofatto
Nome Mario

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Sett.2014 ASD Gymnasium

PROFILO A Sett. 2024 Fino a Sett. 2017 Istruttore di sala pesi, da Sett. 2017
Poggibonsi Responsabile sala pesi e staff sala.
Chinesiologo esperto con oltre 10 Da Sett. 2017 PogglbonSI.E.’aasket ) )
. . Ad Attuale Preparatore fisico settore giovanile
anni di esperienza nel settore. . ) .
Poggibonsi Da Agosto 2025, preparatore Fisico PGV

Negli ultimi cinque anni ho
maturato esperienza nella
gestione dello staff e dei bilanci.
Successo comprovato nella
strategia aziendale e nella
creazione di team.

Negli ultimi due anni, post laurea

DaAgo. 2020 Preparatore Prima Squadra serie D
Da Sett.2019 Valdelsa Basket
Ad Giu.2021 Preparatore Fisico
Colle diVal d’Elsa Preparatore Fisico Settore Giovanile
Da Sett.2020 San Gimignano Calcio
Ad Magg. 2025 Preparatore Fisico

Magistrale, ho iniziato ad San Gimignano Preparatore Fisico Settore Giovanile

insegnare come docente nelle Da Genn.2024 Docente di Motoria

scuole. Ad Attuale da Genn.2024 a Giu.2024 Professore alle superiori (1S
Valdichiana)

CO M P ETE NZE A.S. 2024/25 Maestro alle elementari (B. Peruzzi e A.

Saffia Siena)
A.S. 2025/26 Maestro alle elementari (G. Dupre)

Leadership: Esperto Da Magg. 2025 Palestra Workout

Com.un|ca2|one: Esperto Ad Attuale Direttore Tecnico

Gestione: Esperto

Pianificazione strategica:

Intermedio ISTRUZIONE

Risoluzione problemi: Esperto
2012 Diploma Liceo Scientifico Tecnologico
Poggibonsi Ist. Superiore Roncalli-Sarrocchi

LINGUE 2020 Laurea Scienze motorie sport e salute
Firenze Universita di Firenze

Inglese:Comprensione (Buona), 2023 Laurea Magistrale in Attivita Motoria Preventiva

Scritto (Scolastico), Orale ed Adattata

(Discreto) Firenze Universita di Firenze

ALTRA FORMAZIONE

2017 Postural Training (F.B.I)

2019 All. della forza e pesistica adattata (APF)
2019 Esercizio Correttivo (ATS)

2020 | Master Executive M.A.M.A.

2020 Performance Specialist Course (EXQOS)

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.
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