
CURRICULUM VITAE 

� 
� 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

Fax 

E-mail

Nazionalità 

Data di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da - a)

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da - a)

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e
responsabilità 

• Date (da- a)

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

Bernardi Mauro 

Italiana 

Settembre 1999 ad agosto 2016 
Liceo Scientifico "Giordani" Parma , via Lazio n° 3 Parma 

Docente di educazione fisica presso liceo scientifico ad indirizzo sportivo 
"Giordani" di Parma 

Dipendente 

Coordinatore del corso 

Settembre 2016 ad oggi 

Liceo Scientifico Sportivo "Bertolucci" Parma , via Toscana 1 O/A Parma 

Docente di educazione fisica presso liceo scientifico sportivo "Bertolucci" di 
Parma 

Dipendente 

Coordinatore del corso 

Settembre 1992 ad oggi 

A.S.D. Palagym, via Pezzani n°45 Traversetolo 

Impianto sportivo polivalente 

Collaboratore 

Responsabile dell'impianto, presidente e responsabile dell'associazione e del 
relativo centro CONI 

Coni 

Sportivo 

Collaborazione sportiva 

Docenza a vari corsi dal 2013 al 2019 

Asd Palagym via Pezzani 45, Traversetolo 

Sportivo 

Collaborazione sportiva 

istruttore a vari corsi dal 1992 al 2021 Pallavolo, atletica, pallacanestro, nuoto, 

031418
Matita





• Date (da- a)

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

• Principali materie I abilità
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita

• Date (da- a)

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

• Principali materie I abilità
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

• Date (da - a)

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

• Principali materie I abilità
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

MADRELINGUA 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

1988 

Tecnico federale FIPAV 

Allenatore di pallavolo 

Terzo grado nazionale 

2009 

Istruttore PILA TES 

FITNESS 

Primo livello 

2013 

Persona! trainer FIPE 

FITNESS 

Primo livello 

Italiano 

Coordinamento, organizzazione e gestione di attività e di impianti sportivi da 18 
anni; 

Tecnico di body-building; istruttore di Pilates , istruttore di nuoto, atletica 
leggera, pallavolo. 


