
CURRICULUM VITAE 

La sottoscritta Luisa Menapace 

diplomata lsef a Urbino nel 1991 e laureata a Trieste in Pedagogia nel 199b, è insegnante a tempo 

indeterminato presso la Scuola dell'Infanzia dal 2000, e nell'IC dì Pozzuolo del Friuli dal 2001. Ha 

partecipato a più corsi dì formazione e perfezionamento per l'attività motoria di base e come Esperto dello 

Staff tecnico della Scuola Regionale dello sport si occupa in modo particolare dell'aggiornamento per 

l'attività motoria di base del corpo docente della Scuola dell'infanzia e Primaria collaborando anche con le 

insegnanti nell'attività pratica con i bambini. 

Istruzione e formazione 

Diploma lsef presso l'Università degli studi di Urbino il 22/03/1991 

Laurea in Pedagogia presso l'Università degli studi dì Trieste il 26/02/1996 

Esperto Scuola Regionale dello sport FVG dal 2010 

Componente staff tecnico CONI POINT Udine 

Qualifica istruttore di nuoto FIN dal 1990 

Brevetto nuoto per salvamento dal 1990 

Qualifica istruttore pallavolo Fipav del 1990 

Corso I.E.I. 11Educazione motoria di base" ( formazione tecnici C.A.S. attività motoria di base)1992 

Corso biennale di Pratica Psicomotoria Educativa e Preventiva (Aucouturuer) presso ARFAP dì Bassano del 

Grappa nel 2004 

Corso 11Maestri di giocosport" SRdS 2010 

Corso formazione "Favorire la pratica dell'attività motoria da 3 a 6 anni" promosso dal 11Centro dì ricerca 

sullo Sviluppo Motorio nell'Infanzia" presso l'Università di Verona in collaborazione con ASD Laboratorio 

0246 di Treviso -2016 

Corso formazione 11Attività fisica e funzioni esecutive nella scuola dell'infanzia" promosso dal "Centro di 

ricerca sullo Sviluppo Motorio nell'Infanzia" presso l'Università dì Verona in collaborazione con ASD 

Laboratorio 0246 dì Treviso -2016 

Corso formazione "Spazio in movimento: educazione motoria e scienze" promosso dal II Centro di ricerca 

sullo Sviluppo Motorio nell'Infanzia" presso l'Università di Verona in collaborazione con ASD Laboratorio 

0246 di Treviso -2018 

Corso di formazione "Joy of moving" livello 1 e 2 certificato dal Ministero dell'Istruzione attraverso la 

piattaforma www.joyofmovingeducation.com 

Elaborazione/partecipazione a progetti 

Progetto CONI 11TIROCINIO GUIDATO" attività pratica in collaborazione con l'insegnante titolare presso le 

scuole Primarie e dell'Infanzia della provincia di Udine 



Progetto CONI "SPORT IN GITA" presso villaggio "Bella Italia" a Lignano Sabbiadoro per alunni delle classi 4° 

e 5° della scuola Primaria, provincia di Udine; 

Progetto CONI "FESTE DELLO SPORT"presso le scuole Primarie e dell'Infanzia della provincia di Udine; 

Progetto CONI "CORSO RESIDENZIALE DI AGGIORNAMENTO ATTIVITÀ DI GIOCOSPORT" di due giorni presso 
il villaggio "Bella Italia" di Lignano Sabbiadoro, per docenti scuola Primaria e dell'Infanzia della regione FVG 

Progetto "MOVINFANZIA" in collaborazione con il Comune di Udine riserevato alle scuole dell'Infanzia di 
Udine 

Altri incarichi 

Istruttore di minivolley FIPAV presso le società DLF Udine e Rizzi Udine dal 1990 al 2000 

Istruttore nuoto e assistente bagnanti con brevetto 1 ° livello FIN dal 1990 al 2000. 

Istruttore ginnastica aerobica presso alcune palestre della provincia di Udine dal 1991 al 2000 

Pubblicazione manuale "Giochiamo con ... " anno 2020 

Udine, 5 marzo 2022 In fede 
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