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ESPERIENZE PROFESSIONALI 

Consulente in Psicologia dello Sport 
luglio 2019 – in corso 
Juventus Football Club 
Referente: Prof. Giuseppe Vercelli 
§ Da luglio 2021 – in corso: Referente Psicologo per Attività di Base Maschile

o Promozione benessere e supporto psicologico ai giovani atleti
o Formazione psicoeducativa per i giovani atleti
o Supporto e confronto con allenatori e figure adulte
o Ascolto e supporto genitori

§ Da luglio 2019 a giugno 2021: Consulente Area Psicologica e Analista della
Performance

Collaboratore – Psicologo dello Sport 
febbraio 2018 – in corso 
Centro di Psicologia dello Sport e della Prestazione Umana 
“Umbro Marcaccioli” - ISEF 
Referente: Prof. Giuseppe Vercelli 
§ Progettazione interventi di consulenza e formazione sportiva e aziendale
§ Review articoli scientifici
§ Attività di coaching psicologico-sportivo
§ Redazione manuali e articoli

Consulente in Psicologia dello Sport 
maggio 2024 – in corso 
Federazione Italiana Sport del Ghiaccio (FISG) – Nazionale Pattinaggio di 
Velocità su Ghiaccio – Pista Lunga 
Referente: Prof. Giuseppe Vercelli 
§ Supporto e coaching sportivo per atleti e atlete delle Nazionali Maschile e

Femminile

Tirocinio di Specializzazione in Scuola di Psicoterapia 
luglio 2022 – in corso  
Centro di Salute Mentale (Dipartimento di Salute Mentale - R.O.T. Nord-
Ovest Torino) 
Via Massaia/Via Stradella 
Referente: Dott.ssa Paola Golzio 
§ Affiancamento alla Tutor in conduzione colloqui di assessment

psicoterapeutico
§ Conduzione colloqui psicoterapeutici
§ Partecipazione alle riunioni d’équipe e ad attività di Supervisione

Matteo Gabiano 

Psicologo iscritto all’Albo 
Professionale nr: 8877 
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Consulente in Psicologia dello Sport 
ottobre 2022 – dicembre 2023 
Federazione Italiana Pallavolo (FIPAV) – Settore Sitting Volley 
Referente: Prof. Giuseppe Vercelli 
§ Supporto e consulenza per atleti Nazionale Maschile e Femminile
§ Coaching individuale e di squadra

Cultore della Materia in “Psicologia del Lavoro e delle 
Organizzazioni” 
novembre 2020 – settembre 2023 
Università degli Studi di Torino 
Referente: Prof. Claudio Giovanni Cortese 
§ Supporto conduzioni esami
§ Attività di ricerca scientifica

Consulente in Psicologia dello Sport 
settembre 2017 – luglio 2023 
Federazione Italiana Giuoco Calcio (FIGC) - Settore Giovanile Scolastico 
Piemonte/Valle D’Aosta 
Referente: Dott.ssa Sara Landi 
§ Osservazione e supporto psicologico presso Centro Federale Territoriale di

Gassino T.se (da settembre 2017 sino a giugno 2020) e Carmagnola (da
settembre 2020 sino a giugno 2023)

§ Psicologo Referente Settore Scolastico Piemonte/Valle D’Aosta
§ Docente in Psicopedagogia – Corso UEFA C per allenatori di Calcio

Tirocinio Continuativo post-lauream (1000 ore) 
gennaio 2017 – gennaio 2018 
Centro di Psicologia dello Sport e della Prestazione Umana “Umbro 
Marcaccioli”, ISEF - Torino 
Referente: Prof. Giuseppe Vercelli 
§ Osservazione e supporto relativo alla progettazione di corsi di formazione
§ Costruzione progetti di intervento di ottimizzazione della performance

sportiva
§ Inserimento dati e analisi risultati

Giornalista tirocinante 
settembre 2014 - ottobre 2015 
Testata giornalistica online “Toro News” (sito www.toronews.net) 
Referente: Manolo Chirico 
§ Stesura articoli sportivi
§ Aggiornamenti in diretta di eventi sportivi
§ Conduzione interviste
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FORMAZIONE 

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica C.O.I.R.A.G. - 
Torino 

3° anno in corso 

S.F.E.R.A. Coaching, Corso Professionale di Life, Business e Sport 
Coaching 

Prof. Giuseppe Vercelli 

Conseguimento titolo: settembre 2018 

Corso di Perfezionamento in Psicologia dello Sport (S.F.E.R.A.) 

Centro di Psicologia dello Sport e della Prestazione Umana “Umbro 
Marcaccioli” (Psycosport) 
Conseguimento titolo: novembre 2017 

Laurea in Psicologia del Lavoro e del Benessere nelle Organizzazioni 
Università degli Studi di Torino 
Data conseguimento titolo: 10 novembre 2016 

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 

Università degli Studi di Torino  
Data conseguimento titolo: 9 luglio 2014 

Diploma di Maturità Classica 

Liceo Massimo D’Azeglio, Torino (TO) 

PUBBLICAZIONI 
Cortese C.G., Caputo A., Dolce V., Gabiano M., Fedeli C., Lotti E. Attivazione di 
risorse nella pratica sportiva: relazione tra Imagery e Flow at Sport.  
Poster per il XVIII Congresso Nazionale della Sezione “Psicologia per le 
organizzazioni” 23-25 settembre 2021 
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COMPETENZE E CARATTERISTICHE 

Competenze trasversali: 

§ Buone capacità comunicative e relazionali;
§ Empatia;
§ Buone capacità di lavoro in team e negoziazione;
§ Buone capacità organizzative.

Competenze professionali: 

§ Buona capacità di scrittura;
§ Conduzione di incontri psicologici di gruppi e team sportivi;
§ Analisi e ottimizzazione della prestazione psicologica;
§ Conduzione colloqui di supporto psicologico;
§ Coaching sportivo e aziendale;
§ Consulenza e formazione psicologica in ambito sportivo e aziendale;
§ Docenza e consulenza in Psicologia dello Sport

Competenze linguistiche:  
Inglese: Livello B2 (Parlato, Scritto e Lettura) 

Competenze informatiche: 

Buona conoscenza e padronanza degli strumenti informatici e del pacchetto 
Microsoft Office. 

Caratteristiche personali: 

Mi definisco una persona empatica e propensa a porre attenzione agli aspetti emotivi 
e relazionali, soggettivi ed altrui. Mi piace lasciare un’impronta passionale e 
creativa in quello che faccio e dico, e nutro sin da bambino una grande passione per 
lo Sport, in particolare il calcio.  

Altro: 
In possesso di patente B ed automunito. 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 
n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali”.


