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 Ottobre 2025-Attualmente

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilità

 FEDERAZIONE ITALIANA SCHERMA

Valutazione funzionale degli atleti con disabilità fisica per
l’assegnazione della classe sportiva. Collaborazione multidisciplinare
con tecnici, medici e fisioterapisti

Settore Paralimpico

Viale Tiziano, 74 - 00196 Roma

Classificatrice Nazionale di Scherma in Carrozzina 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilità

FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO

Assistenza medica durante raduni e competizioni

Viale Tiziano, 74 - 00196 Roma

Medico nazionale U19, U23, squadra Olimpica

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 Gennaio 2026-Attualmente

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilità

ISTITUTO DI MEDICINA E SCIENZA DELLO SPORT - CONI

Visite Fisiatriche per Atleti Olimpici, Atleti Paralimpici, Atleti di Interesse
Nazionale, Pazienti Privati. Onde d’urto focalizzate, trattamento
infiltrativo di Ossigeno-ozono terapia. Progetti e programmi riabilitativi
individuali.

Largo Piero Gabrielli, 1, - 00197 Roma

Specialista Fisiatra

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 Febbraio 2026

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilità

CASA DI CURA VILLA STUART

Visite Fisiatriche per sportivi e non.
 Progetti e programmi riabilitativi individuali.

Top Physio Quality Network
Via Trionfale, 5952 - 00135 Roma

Specialista Fisiatra

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 Gennaio 2026-Attualmente

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilità

STUDIO POLISPECIALISTICO NOMENTANO

Visite Fisiatriche per sportivi e non.
 Progetti e programmi riabilitativi individuali.

Nomentano Group
Via Adolfo Celi, 60, 00139 Roma 

Specialista Fisiatra

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 Gennaio 2026-Attualmente

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x132f642f93c52b07:0x210e2abe6d1e2435?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x132f642f93c52b07:0x210e2abe6d1e2435?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


CASA DI CURA SAN RAFFAELE MONTECOMPATRI

Acquisizione di competenze nell’inquadramento riabilitativo delle
patologie neurologiche centrali e periferiche, patologie ortopediche,
patologie vascolari (esiti di amputazioni degli arti).

UOC di Riabilitazione Neuromotoria

Dicembre 2023-Febbraio 2024

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilità

Via S. Silvestro n.67 - 00077 Monte Compatri RM

Frequenza in strutture esterne all’Università Campus Bio-Medico di
Roma a integrazione della formazione medico-specialistica.

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilità Presa in carico riabilitativa di atleti olimpici, atleti di interesse
nazionale, sportivi di qualunque livello e di qualsiasi età, per il
trattamento di patologie sport-correlate e non. 
Acquisizione di competenze ambulatoriali specialistiche quali
ossigeno-ozonoterapia, mesoterapia e onde d’urto focali ecoguidate
per il trattamento di patologie acute e croniche. 

Frequenza in strutture esterne all’Università Campus Bio-Medico di
Roma a integrazione della formazione medico-specialistica.
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 Novembre 2024-Aprile 2025

Tipo di azienda o settore

CONI - ISTITUTO DI MEDICINA E SCIENZA DELLO SPORT

UO di Riabilitazione - Dott.ssa Federica Alviti

Largo Piero Gabrielli, 1, - 00197 Roma
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 Giugno 2025-Luglio 2025

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilità

OSPEDALE PEDIATRICO BAMBINO GESÙ

Attività clinica con pazienti in età evolutiva con PCI, TBI, disabilità
neurologiche e ortopediche congenite e acquisite. Definizione
dell’Attività Fisica Adattata personalizzata per bambini e ragazzi con
disabilità intellettiva, motoria e sensoriale. Prescrizione di ausili e ortesi.

UOS Day Hospital di Attività Sportiva Adattata e Neuroriabilitazione

Via della Torre di Palidoro snc - Fiumicino

Frequenza in strutture esterne all’Università Campus Bio-Medico di
Roma a integrazione della formazione medico-specialistica.

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 Luglio 2025-Novembre 2025

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilità

CASA DI CURA VILLA STUART

Affiancamento multidisciplinare a fisiatri, ortopedici, radiologi,
neurologi, neurochirurghi, fisioterapisti e preparatori atletici.
Collaborazione nei percorsi diagnostici e terapeutici integrati
dell’atleta e del paziente con patologie ortopediche e/o
neurologiche.

Top Physio Quality Network
Via Trionfale, 5952 - 00135 Roma

Affiancamento clinico 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x132580e0a3151d7d:0xee1746199a165491?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


MINISTERO DELLA SALUTE

Sistema di controllo sanitario 1500, in qualità di Medico per le attività
connesse alla gestione dell’emergenza da Covid-19.

Ministero della Salute, Sede Centrale

Novembre – Dicembre 2021

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilità

 Viale Giorgio Ribotta n.5 - 00144 Roma

Servizio di risposta rapida 1500

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

FARMACIA MANNELLA

Test sierologici per la ricerca di anticorpi anti SARS-CoV-2.

Farmacia

Agosto – Novembre 2021

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilità

Viale del Vignola  n.113/121 - 00196 Roma

Tamponi antigenici e tamponi molecolari per la ricerca di SARS-CoV-2,

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
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INSEGNANTE PRIVATA DI MATERIE SCIENTIFICHE ED UMANISTICHE
Settembre 2013 - Maggio 2021
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilità Lezioni private per supporto all'apprendimento a studenti delle scuole
elementari, medie e superiori e a studenti universitari.

POLICLINICO CAMPUS BIOMEDICO

Medico specializzando in Medicina Fisica e Riabilitativa (Fisiatria).
Attività di Medico presso il Reparto di Riabilitazione Intensiva Post-
Acuzie (regime di ricovero SSN codice 56). Attività ambulatoriale per la
gestione di pazienti affetti da patologie dell’apparato osteo-articolare e
del sistema nervoso, sia acute che croniche; attività ambulatoriale per
la presa in carico di pazienti affetti da patologie oncologiche
(linfedema); esecuzione di: infiltrazioni, onde d’urto focali eco-guidate,
onde d’urto radiali, mesoterapia antalgica-decontratturante;
prescrizione di ortesi e ausili.

UOC Medicina Fisica e Riabilitativa

 Novembre 2021-Novembre 2025

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilità

Via Álvaro del Portillo n.21 - 00128 Roma

Contratto di formazione specialistica

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

FONDAZIONE DON GNOCCHI,CENTRO S. MARIA DELLA PROVVIDENZA

Presa in carico di pazienti con disabilità neurologica acuta e cronica.
Riabilitazione robotica e con tecnologie avanzate. Presa in carico di
pazienti con patologie ortopediche. Visita fisiatrica e presa in carico
riabilitativa in regime di Day Hospital. Visita fisiatrica e presa in carico
riabilitativa in regime Ambulatoriale. 

UOC di Riabilitazione estensiva extraospedaliera

Dicembre 2023-Febbraio 2024

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilità

Via di Casal del Marmo n.401- 00166 Roma 

Frequenza in strutture esterne all’Università Campus Bio-Medico di
Roma a integrazione della formazione medico-specialistica.

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x132580e0a3151d7d:0xee1746199a165491?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x132580e0a3151d7d:0xee1746199a165491?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x132580e0a3151d7d:0xee1746199a165491?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x132580e0a3151d7d:0xee1746199a165491?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x132580e0a3151d7d:0xee1746199a165491?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x132580e0a3151d7d:0xee1746199a165491?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x132580e0a3151d7d:0xee1746199a165491?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x132580e0a3151d7d:0xee1746199a165491?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


ISTRUZIONE E  FORMAZIONE

SOCIO AGGREGATO FEDERAZIONE MEDICO SPORTIVA ITALIANA 

 Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI)

Aprile 2024
Qualifica conseguita

Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione Corso di Formazione di Medicina dello Sport di I Livello per Soci Aggregati 

SPECIALIZZANDA IN MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA (FISIATRIA)

Fondazione Policlinico Universitario Campus Biomedico di Roma

Novembre 2021-Novembre 2025
Qualifica conseguita

Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI MEDICO CHIRURGO 

Ordine dei Medici di Roma n. 67868

Luglio 2021
Qualifica conseguita

Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

LAUREA MAGISTRALE A CICLO UNICO IN MEDICINA E CHIRURGIA 
110/110 E LODE
Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

12 Luglio 2021
Qualifica conseguita

Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione Tesi dal titolo “Attualità nel doping sportivo nell’anno delle Olimpiadi”-

Relatore Prof. F. Nicoletti, Correlatore Prof. F. Botrè. 

TIROCINIO PER L’ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI MEDICO CHIRURGO

Azienda Ospedaliera Sant’Andrea, Roma

2020-2021

Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

1 mese nel reparto di Medicina Interna e Immunoreumatologia 
1 mese nel reparto di Ortopedia e Traumatologia 
1 mese presso un ambulatorio di Medicina Generale

TECNICO DI PESISTICA E CULTURA FISICA - PERSONAL TRAINER 

FIPE - Federazione Italiana Pesistica

Giugno 2021
Qualifica conseguita

Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

DIPLOMA DI MATURITÀ CLASSICA
Liceo Classico Tito Lucrezio Caro, Roma

Giugno 2013
Qualifica conseguita

Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
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Ottobre 2024 - Settembre 2025
FEDERAZIONE ITALIANA SCHERMA

FIS- Settore Formazione

Viale Tiziano, 74 - 00196 RomaNome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Corso Nazionale Classificatori Scherma Paralimpica

Gennaio 2025 - Novembre 2025

Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

SCUOLA DI NUTRIZIONE SALERNITANA
31° Corso di Alimentazione e Nutrizione Umana

Liceo Classico tradizionale con indirizzo arte e spettacolo
(danza, teatro e musica)

2 Dicembre 2025
Qualifica conseguita

Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

MEDICO SPECIALISTA IN MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA
50/50 E LODE
Fondazione Policlinico Universitario Campus Biomedico di Roma

Corso teorico-pratico “Terapia infiltrativa eco/tac-guidata”
Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI) - G. Boni, S. Giannini, G. Iachelli

Luglio 2023 

“Rome Cavalieri” Hilton Hotel - Via Alberto Cadlolo n.101, 00136 RM
Tecnica ecografica e terapia infiltrativa della spalla, ginocchio, anca,
coscia; terapia infiltrativa TAC-guidata, ozonoterapia.

https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x132f608452400f1f:0xe4256ff233fd34e6?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


PARTECIPAZIONE A CORSI ED EVENTI FORMATIVI

Sclerosi Multipla, la conosciamo davvero? Focus sui sintomi invisibili
Fondazione Don Gnocchi Onlus - Via Maresciallo Caviglia n.30, 00135 RM

18/05/2024

“Focus on football medicine, return to play after knee and ankle
cartilage injuries”
Sala Stampa Stadio Olimpico - Via dei Gladiatori n.2, 00135 RM

17/10/23

Policlinico Universitario Campus BioMedico, 
Via Alvaro del Portillo n.5, 00128 RM 

Corso HumanTecar Academy: “l’originale Tecarterapia nel trattamento di dolore
e infiammazione nelle patologie osteoarticolari e muscolari, acute e croniche.” 

20/01/24 

Prof. Antonio Ammendiolia, Dott.ssa FT. Anna Tripi 
Hotel Caravel - via Cristoforo Colombo n.124c, 00147 RM

Corso teorico pratico di Crio-Ultrasuoni28/10/23 

- Effetti fisici e biologici della crioterapia e degli ultrasuoni
- Lesioni muscolari in ambito sportivo
- Le tendinopatie ed i traumi articolari
- Attività pratica con Cryosound

Dott. Alessandro De Palma, Ingegnere Biomedico
Policlinico Universitario Campus BioMedico, 
Via Alvaro del Portillo n.5, 00128 RM 

Prescrizione di ausilii e ortesi - ITOP24/04/24 

Dott. Alessandro De Palma, Ingegnere Biomedico
Policlinico Universitario Campus BioMedico, 
Via Alvaro del Portillo n.5, 00128 RM 

Prescrizioni in ambito neurologico ed ortopedico - ITOP04/06/24 
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R. Papalia, G.U. Longo, S. Campi, G. Vadalà, M. Carassiti, E. Franceschetti
Policlinico Universitario Campus BioMedico,
Via Alvaro del Portillo n.21, 00128 RM

Nuove frontiere in chirurgia ortopedica tra tecnologia e innovazione05/03/24 

15/05/2025 Corso teorico-pratico: Esecutore BLS-D e PBLS-D 
(Adult and Pediatric Basic Life Support Defibillation)
Fondazione Policlinico Universitario Campus Bio-Medico di Roma
Via Alvaro del Portillo n.5, 00128 RM 

26-27/09/2025
Corso Nazionale di Aggiornamento SIMFER - “Le innovazioni
tecnologiche e l’intelligenza artificiale al servizio della
riabilitazione: a che punto siamo?”
Fondazione Policlinico Universitario Campus Bio-Medico di Roma
Via Regdo Scodro 4200128 RM 

15/10/2025  La professione del Medico nell’azienda farmaceutica
UCBM - Farmindustria. Via Regdo Scodro 4200128 RM 

04/09/2025
"Tutela della salute - Antidoping" - Dott. Antonio Gianfelici
WEBINAR DI AGGIORNAMENTO PER TECNICI FIPE

NUOVA FIERA DI ROMA - Via Portuense 1645 RM
Rome Rehabilitation10-11/11/2023

23-26/11/2025 53° Congresso Nazionale SIMFER in qualità di Relatrice
Centro congressi stazione marittima, Napoli. 

16/01/2026

Corso di formazione “ATTIVITÀ FISICA, DOLORE E SALUTE
OSTEOARTICOLARE: UN APPROCCIO INTEGRATO”
Federazione Medico Sportiva Italiana
Largo Piero Gabrielli - 00197 Roma



Corso satellite teorico-pratico “Terapia infiltrativa eco/tac-guidata”
Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI) - G. Boni, S. Giannini, G. Iachelli

20 - 22/07/2023 

“Rome Cavalieri” Hilton Hotel - Via Alberto Cadlolo n.101, 00136 RM
Tecnica ecografica e terapia infiltrativa della spalla, ginocchio, anca,
coscia; terapia infiltrativa TAC-guidata, ozonoterapia.

Corso di qualificazione PSS FMSI - Primo Soccorso Sportivo FMSI per
operatori laici
Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI)

Luglio 2023

Terapie fisiche e manuali nel traumatismo sportivo
Ordine Provinciale di Roma dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri

20/06/2023 

Sala Alessandrina, Accademia di Storia dell’Arte Sanitaria 
Complesso Monumentale S. Spirito di Roma -  Lungotevere in Sassia, n. 3, 00193 RM

Progetto BOOST “BOtulinum Opportunity for Spasticity Treatment”
Ospedale San Filippo Neri, ASL Roma1 - via Giovanni Martinotti n.20, 00135 RM 

19/05/2023

Webinar “Aspetti posturali dell’atleta master”
AMS-FMSI Prato; FMSI Formazione Toscana Centro

23/03/2023 

FragiliTrain: approccio multidisciplinare alla terapia sulla fragilità ossea e
possibilità offerte dalla nutraceutica
Roma

21/10/2022 

L’Instabilità di caviglia: dal trauma distorsivo alla riparazione artroscopica
Dott. Fabrizio Forconi, Dott.ssa Rita Guitaldi, Dott. Raffaele Vitiello

06/10/2022 

Top Physio Academy, Casa di Cura Villa Stuart - online

Corso teorico-pratico: Esecutore BLS-D e PBLS-D (Adult and Pediatric
Basic Life Support Defibillation)

Ottobre 2021 
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Giornata Romana di Formazione Specializzandi in Medicina Fisica e
Riabilitativa, prima edizione
Clinica Ortopedica Piazzale Aldo Moro n.5, Università La Sapienza, 00185 RM

08/09/2023 

Sessione I riabilitazione del sistema nervoso centrale e periferico. 
Sessione II riabilitazione dell’apparato muscoloscheletrico 

XXXVII Congresso Nazionale FMSI (Federazione Medico Sportiva Italiana):
“Età biologica, età anagrafica 2.0. Una longevità in salute“ 
Centro Congressi “Rome Cavalieri” Hilton  - Via Alberto Cadlolo n.101, 00136 RM

20 - 22/07/2023 

“Valutazione e gestione del paziente con dolore lombare non specifico o
di natura muscoloscheletrica. Programmazione dell’esercizio terapeutico
nel paziente con Low Back Pain acuto e persistente”

11/09/2023 

Dott. FT. Valerio Barbari - Policlinico Universitario Campus BioMedico
Via Alvaro del Portillo n.5, 00128 RM 

Corso "Riabilitazione del Pavimento Pelvico" 
Dott. FT. Gianluca Giordani - Policlinico Universitario Campus BioMedico 
Via Alvaro del Portillo n.5, 00128 RM 

18/09/2023 

Corso "L'anca nello sportivo: artroscopia d'anca e sport"
M. Panascì, R. Papalia, S. Giannini
Ospedale San Carlo di Nancy - Via Aurelia n.275, 00165 RM

22/09/2023 

https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x132f608452400f1f:0xe4256ff233fd34e6?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x132f608452400f1f:0xe4256ff233fd34e6?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI

 Predilezione al lavoro in equipe multidisciplinare. Ottime capacità
organizzative, ottime capacità di risoluzione dei problemi, pensiero
critico. Entusiasmo, passione, curiosità, iniziativa e dinamismo mi
hanno sempre caratterizzata nel lavoro come nello studio.

ItalianoMadrelingua

Ottima conoscenza della lingua Inglese parlata e scritta (B2/C1)Altre lingue

Ottime competenze comunicative e sociali, capacità di ascolto attivo,
empatia.  Mi adatto facilmente a nuovi ambienti e situazioni lavorative.

Capacità e competenze
relazionali

Capacità e competenze
organizzative 

Conoscenza delle strumentazioni e delle tecniche utilizzate in
fisioterapia, onde d’urto focalizzate, ossigeno-ozonoterapia. 
Buone capacità nell’utilizzo del Pc (Word, Excel, Power Point, Internet,
Social Network, Intelligenza Artificiale, Canva).

Capacità e competenze
 tecniche

BPatente

Passione per lo sport e per le sue implicazioni scientifiche. 
Personal trainer FIPE - Federazione Italiana Pesistica.
Esperienze sportive amatoriali e agonistiche: Equitazione, Ginnastica
Artistica, Atletica Leggera, Pattinaggio in linea, Arrampicata Sportiva
Indoor e Outdoor, Krav Maga, Pesistica, Sci, Snowboard.
Frequenza per 5 anni di Pianoforte e 3 anni di Solfeggio (vecchio
ordinamento) presso il Conservatorio di Musica Santa Cecilia di Roma. 

Altre capacità e 
 competenze

La sottoscritta, consapevole che – ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 – le dichiarazioni mendaci,
la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali,

dichiara che le informazioni rispondono a verità. 

La sottoscritta, in merito al trattamento dei dati personali, esprime il proprio consenso al trattamento
degli stessi nel rispetto delle finalità e modalità di cui al d.lgs. n. 196/2003.

Roma, 04/02/2026
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