Flavio Stracquadanio

europass

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢

Istituto di Medicina e Scienza della Sport del CONI Roma, Italia

Tirocinante

15/03/2024 - 31/10/2025

Valutazione Strumentale: Piena padronanza nell'utilizzo di sistemi di analisi
avanzata: EMG (Elettromiografia), Gait Analysis e Run Analysis.

Gestione Atleti: Trattamento e prevenzione infortuni per atleti delle Nazionali
Italiane di livello olimpico, relazione con relative federazioni o club di
provenienza dalla presa in carico al Return to Play.

Terapia Fisica: Gestione autonoma e applicazione clinica di tutte le
strumentazioni terapeutiche (es. TECAR, Onde d'urto, Laser, Ultrasuoni,
Crioterapia, Pressoterapia, Neuromodulazione, Blood flow restriction).

European Athletics Championships Roma 2024 Roma, Italia

Assistenza Sanitaria

07/06/2024 - 12/06/2024

Assistenza Sanitaria campi d'allenamento: Fornitura di supporto sanitario e
primo soccorso immediato agli atleti durante le sessioni di allenamento pre-
gara

Gestione Emergenze: Intervento tempestivo per la valutazione e la gestione di
traumi sportivi acuti.

Collaborazione in Team: Integrazione con lo staff medico e paramedico
internazionale per garantire la sicurezza e il benessere degli atleti.

Federazione Italiana Canottaggio

Fisioterapista
01/01/2026 - Attuale

* Trattamento e gestione di atleti élite in contesti di competizione
nazionale e internazionale

* Programmazione del recupero e ottimizzazione della performance

+ Lavoro multidisciplinare in staff sanitario e tecnico

* Supporto durante ritiri, gare e raduni federali

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

09/2022 - 11/2025 Roma, Italia

Laurea Fisioterapia Universita degli Studi di Roma "La Sapienza"
- Polo didattico: Policlinico Umberto |

TIROCINIO CLINICO CURRICULARE SPECIALISTICO

Istituto di Medicina e Scienza dello Sport del Coni Roma .

Riabilitazione sportiva avanzata e valutazione funzionale in contesto
d'élite.

TIROCINIO CLINICO CURRICULARE

Esperienza clinica completa in Riabilitazione Ortopedica e Riabilitazione
Neurologica (pazienti con esiti di ictus, Sclerosi Multipla, Parkinson).
Trattamento di patologie muscolo-scheletriche acute e croniche. Presso
Policlinico Umberto |, clinica Ortopedica e clinica Neurologica.

Apr 2025

CORSO AVANZATO SU EVOLUZIONE CHIRURGIA MINI INVASIVA E PERCUTANEA
DI CAVIGLIA E PIEDE

Societa Italiana della Caviglia e Piede.

Conoscenza delle ultime evoluzioni chirurgiche e delle loro



implicazioni per la riabilitazione post-operatoria di caviglia

Campo di studio Terapia e riabilitazione ' Voto finale 110 e lode | Livello EQF Livello 6 EQF ' Tesi Ritorno alla corsa dopo
seconda lesione LCA in giovane calciatore: un Case Report

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: italiano
Altre lingue:
inglese
Ascolto B2
Produzione orale B2
Lettura B2

Interazione orale B2
Scrittura B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE

offrire una pratica clinica avanzata in fisioterapia ' Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Fi
sioterapia Ortopedica ' Collaborazione Team Multidisciplinare 'medicina fisica e riabilitazione 'Competenze
comunicative e relazionali | eventi sportivi

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codlice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.

12/01/2026
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