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Lorenzo Isabello

PRESENTAZIONE

Fisiatria Interventistica - Sports Medicine

- ESPERIENZA LAVORATIVA

UNIVERSITA DI ROMA "LA SAPIENZA" - AZ. OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA SANT'ANDREA - ROMA, ITALIA
MEDICO IN FORMAZIONE SPECIALISTICA IN MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA - 01/11/2021

3 /10/2025

Esperienza clinica e interventistica in riabilitazione medica, con formazione principalmente in gestione ambulatoriale

del paziente, onde d'urto, infiltrazioni ecoguidate, ozonoterapia e agopuntura. in formazione esterna presso differenti
strutture d'eccellenza: Istituto di Medicina dello Sport del CONI, IRCCS Santa Lucia, Isokinetic Roma, Ospedale Villa San

Pietro - Fatebenefratelli (Fisiatria, Reumatologia).

KERLAN JOBE INSTITUTE - CEDARS SINAI - LOS ANGELES, STATI UNITI
OBSERVERSHIP - 01/03/2024 - 31/05/2024

FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO
MEDICO SQUADRE NAZIONALI - 01/01/2024 - ATTUALE

FEDERAZIONE ITALIANA RUGBY
STAFF MEDICO - RADUNI ASA - 01/2023 - 01/2023

UNIONE RUGBY CAPITOLINA - ROMA, ITALIA
STAFF MEDICO - 12/2021 - ATTUALE

FEDERAZIONE ITALIANA BOCCE
MEDICO PER EVENTI - 2022 - ATTUALE

ANVUR (AGENZIA NAZIONALE VALUTAZIONE UNIVERSITARIA E RICERCA) - ROMA, ITALIA
ESPERTO STUDENTE VALUTATORE - 04/2019 - ATTUALE

Agenzia del MIUR. Valutazione dell'applicazione del Sistema AVA e dei sistemi di AQ nelle Universita Italiane.

ASP COSENZA - RESPONSABILE GESTIONE DELLE VISITE DOMICILIARI DURANTE LA PANDEMIA DA COVID-19
MEDICO U.S.C.A. E DI CONTINUITA ASSISTENZIALE - 11/2020 - 31/10/2021

RSA VILLA BIANCA - APRIGLIANO (CS), ITALIA



MEDICO CONSULENTE - LIBERO PROFESSIONISTA - 12/2020 - 31/10/2021

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/11/2021 - 31/10/2025 -
SPECIALISTA IN MEDICINA FISICA E RIABILTATIVA Universita La Sapienza di Roma

Voto finale 70/70 e Lode |

Tesi EMBOLIZZAZIONE DELLE ARTERIE GENICOLATE NELL'OSTEQARTROSI DI GINOCCHIO: ESPERIENZE CLINICHE E PROSPETTIVE
FUTURE.

09/2024 - ATTUALE .
SOCIO AGGREGATO FMSI, SOCIO DELLE SEGUENTI SOCIETA SCIENTIFICHE: SIMFER, SIOT, SITOD, CIO3,

SIOT, ISMULT, SIGUIDA Federazione Medico Sportiva ltaliana

12/2021 ~ ATTUALE
SCUOLA DI AGOPUNTURA E MEDICINA TRADIZIONALE CINESE Istituto Paracelso - Roma

03/2021 - ATTUALE
ALS (ADVANCED LIFE SUPPORT) - PROVIDER Italian Resuscitation Council

03/2021 - ATTUALE
PTC (PREHOSPITAL TRAUMA CARE) ADVANCED - PROVIDER Italian Resuscitation Council

30/09/2020
ABILITAZIONE ALLO SVOLGIMENTO DELLA PROFESSIONE DI MEDICO CHIRURGO Ordine dei Medici di
Catanzaro

14/09/2020 Italia
DOTTORE IN MEDICINA E CHIRURGIA Universita degli Studi "Magna Graecia" di Catanzaro

Voto finale 104/110 | Tesi Valutazione funzionale della spalla nell'atleta di basket in carrozzina

09/2005 - OZ/201 0 Catanzaro, ltalia
MATURITA SCIENTIFICA Liceo Scientifico "Luigi Siciliani"

Indirizzo Via Alessandro Turco, 7, 88100, Catanzaro, Italia | Voto finale 85/100

SKILLS LAVORATIVE

Gestione del dolore, terapia infiltrativa, ecografie muscolo-scheletriche, procedure ecoguidata,
medicina rigenerativa (PRP, BMC, SVF), ozonoterapia sistemica ed infiltrativa, agopuntura, onde
d'urto focalizzate, analisi del movimento, biomeccanica.

Tutte le skills lavorative sono state perfezionate mediante periodi formativi, master e corsi di alta formazione.

CORSI PRATICI

Corsi teorico-pratici

Corso Base Ecografia muscolo-scheletrica 2022, SonoMaster 2023, Moxibustione 2023, Ossigeno-Ozonoterapia e
Neuralterapia 2023, Cadaver Lab: infiltrazioni ecoguidate di anca 2023, Corso avanzato di Analisi del movimento in
clinica riabilitativa 2023, Infiltrazione ecoguidate 2023, esame ecografico delle lesioni muscolari 2024, Medicina dello
sport di Livello | per soci aggregati FMS| 2024, Infiltrazioni ecoguidate di Collagene 2024, Agopuntura Addominale |
livello ed approfondimento 2024, ecografia msk arto inferiore e superiore 2024, immediate care in Rugby L2 2024,
corso pratico avanzato di Ossigeno-Ozono terapia 2025, Workshop - Le fasce nello sportivo 2025.

CONFERENZE E SEMINARI

Conferenze, convegni e seminari

Rome Rehabilitation 2021, ISMULT 2021, Il ritorno allo Sport dopo infortunio al LCA 2022, Tecniche innovative
antalgiche nel trattamento del dolore muscolo-scheletrico in ambito sportivo 2022, Rome Rehabilitation 2022,



[

. ReumaSport 2022, Il piede nello Sportivo 2023, Return to play after knee and ankle cartilage injuries 2023, Rome
Rehabilitation 2023, Rome Elbow 2024, International Sports Medicine Fellows Conference 2024, Isokinetic Conference
2024, ISIAT 2025

PUBBLICAZIONI

2020
Correlation between dynamic knee valgus and quadriceps activation time in female athletes

Journal of Physical Education and Sport

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Ottime competenze di ideazione e messa in opera di progetti. Ottime capacita di problem solving,
team working.

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Ottime capacita di ascolto, osservazione, public speaking e mediazione.

HOBBY E INTERESSI

Sport praticati

Rugby per 12 anni fino alla Serie B, nuoto a livello agonistico per 7 anni. Diversi altri sport a livello amatoriale.

Passione per la musica ed i viaggi.

COMPETENZE

European Computer Drive Licence | Utilizzo macOS | Utilizzo Microsoft | Padronanza del pacchetto Office
(Powerpoint, Word, Excel)

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANQ

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B2 B2 B2 B2 B2
SPAGNOLO B1 B1 A2 A2 A1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

RETI E AFFILIAZIONI

07/2011 - 30/06/2022
Socio Leo Club ltalia

Diversi ruoli ricoperti a livello di Club, Distretto e Multidistretto.

02/2014 - ATTUALE Ge.Ru.V. - Gruppo Protezione Civile
Volontario

TRATTAMENTO DATI PERSONALI

Autorizzazione




Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D. Lgs. “
196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al
trattamento dei dati personali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codlice in
materia di protezione dei dati personali” e dell‘art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.
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